PROTOCOLO DE RETORNO A CLASES PRESENCIALES EN EL LICEO
AERONAUTICO MILITAR CICLO LECTIVO 2021

1. SITUACION ACTUAL

1. En la actualidad, el personal de Alumnos del Liceo Aeronautico Militar (LAM), se
encuentran en sus domicilios particulares, desde el dia 16 de marzo del 2020, en cumplimiento de lo
dispuesto por el Poder Ejecutivo Nacional (periodo de aislamiento social preventivo y obligatorio)
ordenado por Decreto 297/2020.

2. En funcion a la Resolucién del Consejo Federal de Educacidén N° 364/2020 del 02 de
Julio de 2020 (Protocolo Marco y Lineamientos Federales para el retorno a clases presenciales en
la Educacion Obligatoria y en Institutos Superiores), se encuentra un contexto normativo favorable
para el retorno de la actividad educativa en forma presencial.

3. El posible retorno de los Alumnos, Docentes y Personal Civil, requiere una
educacion integral del estudiante, que considere a la persona en su totalidad, teniendo presente el
contexto de ASPO-DISPO, focalizando en que la programacion Académica complete su formacién
educativa, cumpliendo con al Plan Académico, de Formacion Aeronautica y de Especializacion
Aerondutica, incluyendo el desarrollo de las competencias necesarias para alcanzar el perfil del
Egresado necesario para la Institucion.

4. La evolucion de la emergencia sanitaria y el andlisis de las  Autoridades
intervinientes determinaran la oportunidad més favorable para la aplicacion de este Protocolo y sus
derivaciones.

5. Se confecciona este Protocolo en funcion de la orden de la Direccion General de
Educacién, dependiente de la Jefatura del Estado Mayor General de la Fuerza Aérea Argentina,
donde fija la elevacion de una planificacion detallada para el regreso de los Cadetes y Alumnos de
Régimen Externo (ARE), utilizando como base de cumplimiento la Resolucion del Consejo Federal
de Educacion N° 364/2020 del 02 de Julio de 2020 “Protocolo marco y lineamientos Federales para
el retorno a clases presenciales en la Educacion Obligatoria y en Institutos Superiores”.

6. Es de principal importancia destacar la particularidad que posee el LAM, ya que si
bien, a partir de la Reforma Constitucional de 1994, los establecimientos educativos pasaron a tener
una dependencia provincial, los establecimientos militares, por su singularidad continuaron con una
dependencia del Ministerio de Defensa, pero respetando las normativas educativas dictadas a nivel

Ministerio de Educacion de la Nacién y de la Provincia de Santa Fe.
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7. Por tal motivo, y considerando las caracteristicas de poseer las modalidades de
alumnos con Régimen de Internado y no internado, es posible implementar en el &ambito del LAM
una metodologia de aislamiento por burbujas, en el cual el personal de alumnos tenga el minimo
contacto con personas ajenas al ambito del Cuerpo de Cadetes y en el caso de presentarse un caso
de COVID-19, puede ser aisladas las burbujas afectadas.

8. En este sentido, se hace imprescindible tomar medidas necesarias propias en este
contexto con el fin de proteger al estudiante, Personal Militar, Civil y Docente Civil del Cuerpo de
Cadetes del LAM. En el caso de que los (Alumnos inicien las actividades presenciales fisicas, el
personal ejecutara sus labores regidos por estrictas medidas de bioseguridad.

9. Se establece que el presente protocolo sera de aplicacion obligatoria para todo el

personal del LAM, asimismo estd sujeto a modificacion segun la dindmica y evolucion de la

pandemia.
2. FINALIDAD
10. Implementar un protocolo que determine y coordine las acciones que permitan llevar

a cabo el regreso seguro a clases presenciales fisica de los alumnos y la comunidad educativa del
LAM, y crear las condiciones de bioseguridad para que se desarrollen los contenidos
tedrico/practicos, teniendo en cuenta su caracteristica de régimen internado y semi-internado. La
bimodalidad supone la planificacion de contenidos prioritarios, la elaboracion de materiales para la
virtualidad y el dictado de clases presenciales que permitird la revinculacion con los estudiantes y
un seguimiento mas estrecho de su trayectoria escolar, atendiendo a las dificultades y facilitando la
apropiacioén de saberes.

3. ALCANCE, COMUNICACION Y CAPACITACION

n El presente protocolo estd destinado a la totalidad del Personal Militar Superior,
Subalterno, Personal Civil y Personal Docente Civil, asi como Cadetes, ARES y sus respectivos
padres, madres, representantes legales y tutores de los Alumnos.

12 Una vez aprobado el presente protocolo, serd publicado por Orden del Dia del
Instituto debiendo tomar conocimiento del mismo todo el personal del LAM, ante dudas acerca del
mismo, seran canalizadas por la via jerarquica correspondiente y derivadas al Escuadrén Sanidad, el

Escuadrdn Estudios o el escuadrén Instruccion segun corresponda.



13 Se daran conferencias al personal de la unidad para reforzar los conocimientos de las
medidas de bioseguridad que ya posee particularmente haciendo hincapié en las recomendaciones
del retorno de actividades presenciales de educacion.

14, Se remitira a través de la Divisién Alumnos, el presente protocolo a través de medios
informaticos a los padres, madres, representantes legales y tutores de los Alumnos quienes deberan
tomar conocimiento del mismo y realizar la lectura junto con los Alumnos para su conocimiento y
comprension, las dudas que surjan a dicho personal seran canalizadas a través de la Division
Alumnos.

15, De la misma forma, se remitira el documento al personal docente para su
conocimiento y comprension, en el caso de surgir dudas del mismo, se realizaran las consultas a
través de la Secretaria Docente del Instituto, y se dictaran seminarios virtuales sobre la aplicacion
del protocolo.

16. Para permitir la participacion de los estudiantes y las familias como promotores de
salud en la decision del retorno a clases presenciales se desarrollara una encuesta por parte del
gabinete psicopedagdgico que permita determinar las expectativas y temores de esa parte de la
comunidad educativa y de su opinidn acerca del presente protocolo (la misma seré preferentemente
con posibilidad de respuestas en formato de eleccion multiple).

17. Se colocaran en las diferentes dependencias del Instituto, informacion de facil lectura
y acceso, como posters y carteles, complementado con otras modalidades como paginas web, redes
sociales, email, y otras que se consideren convenientes, colocandolos en puntos de ingreso y egreso,
aulas, bafios, patios, etc., sumado a material audiovisual sobre prevencién y cuidado que se

disponga.
4. MARCO LEGAL.:

e Art. 6°de la Resolucion del MTE y SS de la Nacion 202/2020.

e Resolucion N° 207/2020 del MTE y SS de la Nacion.

e Decreto de Necesidad y Urgencia N° 576/2020

e BO del Ministerio de Salud de la Pcia. de Santa Fe del 31/03/2020.

e Resolucion N° 29/20 de la Superintendencia de Riesgos del Trabajo (SRT).

e Resolucion N°41.20 del MTE y SS de la Provincia de Santa Fe.

e Disposiciones SRT N° 01/2020, 03/2020, 05/2020 y 06/2020.

e Atrticulo 5° de la Ley N°19.587 de Higiene y Seguridad en el Trabajo.

e Atrticulo 1°, apartado 2, inciso a) de la Ley N°24.557 sobre Riesgos del Trabajo.



Articulo 75 de la Ley de Contrato de Trabajo N° 20.744.

Protocolo para el retorno presencial a las escuelas Provincia de Santa Fe:
https://drive.google.com/file/d/1teZtlwuJOifitHwng_IOGNThwpdqZT3H/view

Protocolo de COVID19 Santa Fe publicado 12/01/2021
https://www.santafe.gob.ar/ms/covid19/wp-
content/uploads/sites/36/2020/04/PROTOCOLO-12-de-enero-2021.pdf

Protocolo de Seguridad en el Ambito Laboral, de la Direccion General de Salud segin
asunto 90 GHO 151645 ENE 2021

Resolucion CFE N° 364/2020 “Protocolo Marco y Lineamientos Federales para el
Retorno a Clases Presenciales en la Educacion Obligatoria y en los Institutos
Superiores”.

Circular N° 001-2021 “ORIENTACIONES PARA EL RETORNO A UNA
PRESENCIALIDAD CUIDADA” del Ministerio de Educacién de la provincia de Santa
Fe

Resolucién CFE N° 386/ 2021 del Consejo Federal de Educacion.

Resolucion CFE N° 387/2021 del Consejo Federal de Educacion.

Resoluciones N° 296/2020, 1001/2020 y 60/2021 del Ministerio de Trabajo, Empleo y
Seguridad Social.

Decision Administrativa del Jefe de Gabinete de Ministros Nro 390/2020 y 1/2021.
Resolucion CFE N° 370/2020.

Resolucion N° 112 del Ministerio de Educacion de la Pro. Santa Fe de fecha 5 de marzo
de 2021.

5. DEFINICIONES (segun Organizacion Mundial de la Salud y el Ministerio de Salud de la

18.

Provincia de Santa Fe)

5.1. Coronavirus

Los coronavirus son una amplia familia de virus que pueden causar diversas

afecciones, desde el resfriado comun hasta enfermedades mas graves.

5.2. COVID-19


https://drive.google.com/file/d/1teZtIwuJ0ifitHwnq_l0GNThwpdqZT3H/view
http://www.santafe.gob.ar/ms/covid19/wp-
http://www.santafe.gob.ar/ms/covid19/wp-

19. La afeccion COVID-19 (Coronavirus 2019) es la enfermedad infecciosa causada por
el coronavirus que se ha descubierto mas recientemente. Tanto el nuevo virus como la enfermedad

eran desconocidos antes de que estallara el brote en Wuhan (China) en diciembre de 2019.

5.3. Sintomas

20. Los sintomas mas comunes de la COVID-19 son fiebre, cansancio y tos seca.
Algunos pacientes pueden presentar dolores, congestion nasal, rinorrea, dolor de garganta o diarrea.

Estos sintomas suelen ser leves y aparecen de forma gradual.

5.4. Propagacion

21. Una persona puede contraer la COVID-19 por contacto con otra que esté infectada
por el virus. La enfermedad puede propagarse de persona a persona a través de las goticulas
procedentes de la nariz o la boca que salen despedidas cuando una persona infectada tose o exhala.
Estas goticulas caen sobre los objetos y superficies que rodean a la persona, de modo que otras
personas pueden contraer la COVID-19 si tocan estos objetos o superficies y luego se tocan los
0jos, la nariz o la boca. También pueden contagiarse si inhalan las goticulas que haya esparcido una

persona con COVID-19 al toser o exhalar.

5.5. Periodo de incubacion

22. El periodo de incubacion es el tiempo que transcurre entre la infeccion por el virus y
la aparicién de los sintomas de la enfermedad. La mayoria de las estimaciones respecto al periodo
de incubacion de la COVID-19 oscilan entre 1 y 14 dias, y en general se sitian en torno a cinco

dias.

5.6. Grupos de riesgo

23. Los grupos de riesgos los comprenden aquellas personas que cumplan con los

siguientes requisitos:

1)  Personas mayores de sesenta (60) afios de edad.

2)  Personas embarazadas.



3)

4)
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6)

8)

Personas con enfermedades respiratorias cronicas: enfermedad pulmonar obstructiva
cronica (EPOC), enfisema congénito, displasia broncopulmonar, bronquiectasias,
fibrosis quistica y asma moderado o0 severo.

Personas con enfermedades cardiacas: insuficiencia cardiaca, enfermedad coronaria,
valvulopatias y cardiopatias congénitas.

Personas con inmunodeficiencias.

Personas diabéticas.

Personas con insuficiencia renal crénica en dialisis 0 con expectativas de ingresar a
dialisis en los siguientes seis meses.

Las personas con obesidad con IMC igual o superior a 35,0 kg/m2 (Obesidad Clase

I1y I1). Resolucion 1643/2020 Ministerio de Salud.

5.7. Caso sospechoso

24.

Se considera caso sospechoso a toda persona (de cualquier edad) que presente dos o

mas de los siguientes sintomas

1)
2)
3)
4)
5
6)
7)

25.

Fiebre (37.5°C 0 més).

Tos.

Odinofagia (dolor al tragar alimentos o liquidos).
Dificultad respiratoria

Mialgias (dolor muscular).

Cefalea (dolor de cabeza).

Diarrea/vémitos(tomados como un solo sintoma)

Este criterio incluye toda enfermedad respiratoria aguda severa. Sin otra etiologia

que explique completamente la presentacion clinica.

26.

En el caso de presentar anosmia (pérdida parcial o completa del sentido del olfato)

y/o disgeusia (alteracion en la percepcion relacionada con el sentido del gusto) en forma repentina,

en ausencia de cualquier otra causa identificada, también es considerado como caso sospechoso.

5.8. Caso confirmado:




217. Todo caso sospechoso que se confirma por pruebas diagndsticas de laboratorio, o por
criterio clinico-epidemiologico.

28. Se agrega al documento el Protocolo de Covidl9 santa Fe, del 12/01/2021 como
Anexo “GOLF”, EL NUMERO DE CONTACTO DEL MINISTERIO DE SALUD ES EL 0800-
555-6549 AL CUAL SE DEBERA LLAMAR ANTE UN CASO SOSPECHOSO Y/O
CONFIRMADO A FIN DE DAR SEGUIMIENTO.

6. INSTRUCCIONES DE APLICACION

29. Son de aplicacion las previsiones del presente protocolo que abarca recomendaciones

y acciones de Bioseguridad, Transito y Racionamientos que derivan del Marco Legal vigente.

6.1. Instrucciones particulares Aspectos iniciales de preparacion de instalaciones y servicios
para el regreso de los Alumnos al LAM

30. Las medidas de bioseguridad previo y durante el regreso de los Cadetes y AREs

tendran como eje los aspectos que se mencionan a continuacion:

1)  Se acondicionarén las instalaciones para el personal de Cadetes con la modalidad de
internado y semi-internado, en base a esto se prepararan los alojamientos masculinos
y femeninos de tal forma que mantengan el distanciamiento social (DOS metros).

2)  Se acondicionaran las instalaciones y espacios, donde los Alumnos se encontraran y
movilizaran realizando sus actividades, tendientes a respetar el distanciamiento entre
ellos y con el resto del personal en los diferentes ambitos.

3)  Se adoptaran medidas estrictas de control (temperatura corporal) de toda persona que
ingrese al Instituto y se habilitaran los dos puestos de ingreso/egreso del Instituto de
acuerdo a las necesidades para evitar aglomeraciones y facilitar el control, de la
misma manera quedaran habilitados los portones de ingreso/egreso del sector donde

se desarrollan las actividades educativas anexo “ECCO”.

6.2. Regreso, de Cadetes/AREs, a clases presenciales al Liceo Aeronutico Militar

3L La fecha a partir de la cual pueda iniciarse el proceso de reanudaciéon de clases
presenciales fisicas en el LAM estard condicionada a las recomendaciones de las autoridades
sanitarias nacional y jurisdiccional de la Provincia de Santa Fe, y serd resultado de consideraciones
epidemioldgicas y de seguridad sanitaria para estudiantes, docentes y no docentes.



32. La fecha de inicio del proceso de reanudacion de actividades educativas, teniendo en

consideracién el parrafo anterior, sera la que determine la Direccion General de Educacion.

6.3. Generalidades

33. Todo el personal del Instituto, padres/tutores y Alumnos tomaran conocimiento del
presente protocolo para su comprension y correcta aplicacion al regreso de las actividades.

34. Los Alumnos deberan, de corresponder, tramitar el correspondiente permiso de
Circulacion Nacional (www.argentina.gob.ar) y el permiso de circulacién del COE Central y de la
Provincia de Santa Fe (www.santafe.gob.ar).

35. Los Cadetes y AREs, regresaran al LAM con un kit de higiene y limpieza individual,

gue contenga los siguientes elementos:

1) Pulverizador atomizador de tamafo individual Identificado con Nombre y Apellido
con alcohol al 70%.

2) DOS (2) pafios de tela (uno para uso hiumedo y otro para uso seco)

3) DOS (2) barbijos de tela lavables preferentemente de color negro.

4) Careta/mascara de proteccion facial plastica para COVID-19. (opcional)

5) UNA (1) Botella de agua de 500 ml Reutilizable. (con identificacion de Nombre y
Apellido).

6) UN (1) vaso (preferentemente plastico) para que reciban el refrigerio.

36. Se establece a todo el personal particularmente a los Cadetes/ARES que quedara
prohibido el compartir los elementos personales.

37. El LAM desarrollara inicialmente una actividad educativa que empleara dos
modalidades: la presencial y la no presencial que se alternaran semanalmente.

38. Para cumplir con esta “bimodalidad”, el alumnado sera dividido en DOS (2) grandes
grupos que numéricamente son similares; en una semana normal de actividad, mientras un grupo

desarrolla la actividad educativa de forma presencial el otro grupo lo realizard de forma no

presencial.
39. Los grupos se conforman con el 50 % de cada uno de los cursos del Instituto, es decir
que el grupo 1 se constituye con la mitad de los alumnos de I, II, I, I1I, IV, V y VI afio, el otro

grupo se constituye con el resto de los alumnos de cada curso que es el otro 50 %.


https://www.argentina.gob.ar/circular
https://www.santafe.gob.ar/index.php/tramites/modul1/index?m=descripcion&id=252244

40. De la forma antes expuesta, se logra que las divisiones que realizan la actividad
presencial, el 50 % de cada una de ellas, puedan mantener el distanciamiento social (1,5 metros)
dentro de las aulas.

41. Lo antes expuesto permite de la mejor forma posible, dar cumplimiento a las
exigencias de bioseguridad que se encuentran en el marco legal vigente, considerando también las

capacidades edilicias del Instituto y observando la situacion epidemioldgica actual.

6.4. Presentacion de los Cadetes/ARES vy rutina para ingreso v egreso diario de los alumnos no
internados:

42. Deberan presentarse el dia que sea notificado por parte del LAM y en el dia de
incorporacion en el Instituto tendran que entregar la declaracion jurada segun Anexo “BRAVO” a
sus respectivos preceptores.

43. La notificacion se realizara por los medios oficiales que actualmente utiliza el LAM:

Pagina Web Oficial www.lam.edu.ar y Telegram, también se brindaran los listados con los grupos,
aula y portdn de ingreso que tendra cada alumno.

44, La declaracion jurada sera completada por el responsable legal y tendra una validez
de NOVENTA (90) dias, ésta sera renovada antes de su vencimiento por una nueva siendo el padre
madre o tutor el garante de su renovacion.

45. Todo el personal del instituto (Alumnos, Docente Civil, Civil y Militar) deberén
confeccionar la Declaracion Jurada de Estado de Salud (DJES), mediante la “app” denominada
“Aplicacion MovilCOVID-19 Provincia de Santa Fe” en forma personal y desde dispositivo movil
personal, cada 72 horas.

46. Para los alumnos, el responsable de controlar el mantenimiento actualizado de las
declaraciones juradas seran los preceptores respectivos a cada curso.

47. Actualmente, el uso de barbijo es obligatorio y permanente para todo el personal que
ingrese al LAM (correctamente colocado, debe cubrir nariz, boca y mentén) como asi también, los
recaudos de distanciamiento social e higienizacion de manos y la medicién de la temperatura
corporal.

48. El ingreso de los alumnos al predio del Instituto se realizara por el Ingreso Principal
(Puesto N° 1), todos los alumnos ingresaran a pié manteniendo el distanciamiento social de dos
metros.

49. Se tendrd en cuenta el evitar aglomeraciones, para lo cual se conformaran filas

manteniendo los dos metros de distancia a medida que se aproximan al puesto de ingreso.


http://www.lam.edu.ar/

50. El ingreso del alumnado, por la particularidad del Instituto de poseer las modalidades
de internado y semi-internado, permite que el ingreso de los mismos sea escalonado; en una semana
normal los cadetes de pension completa ingresan el dia domingo a la tarde y no salen del LAM
hasta el dia viernes, los cadetes de media pension ingresan cotidianamente 40 minutos antes del
ingreso de los AREs cabiendo recordar que diariamente ingresa al Instituto el 50 % del alumnado
total.

51 El ingreso al predio del Escuadron Estudios se realizara por los portones de acceso
que cada alumno tendra asignado, dependiendo del aula al cual pertenecera en el Anexo “ECCO”
“FOXTROT” se grafica la distribucion de aulas y en el Anexo “FOXTROT?” las caracteristicas de
cada aula (dimensiones, cantidad de alumnos, horarios, etc).

52. En los portones de ingreso se ubicaran personal de preceptores docentes en el horario
de ingreso del alumnado, éstos contaran con elementos de bioseguridad personal: barbijo, careta, y
con termometros para medir la temperatura de los alumnos a medida que ingresan.

53. Asimismo se encontrara en los portones, rociadores para manos con alcohol al 70% y
alfombras con sanitizante para calzados para ser utilizados por Cadetes/ARES, personal docentes y
no docente que ingrese al sector de aulas.

54. En el caso de producirse demoras en el ingreso de cada porton, se realizaran filas
manteniendo la distancia social de dos metros de distancia entre las personas.

55. Al pasar por el porton correspondiente en el Escuadron Estudios, el alumno deberé:

1) Utilizar el tapaboca correctamente (debe cubrir boca, nariz y menton).

2) Permitir que se le tome la temperatura corporal.

3) Efectuar el sanitizado de su calzado en las alfombras colocadas a tal fin.

4) Efectuar la desinfeccion de manos con alcohol al 70% o en gel.

5) Dirigirse al aula asignada guardando la distancia social vigente tanto en su trayecto

como en su ingreso y permanencia en el aula.

56. Para retirarse, los alumnos deberan hacerlo por el portén asignado dirigiéndose a la
salida prevista evitando aglomeraciones y manteniendo el uso de tapaboca.

57. En forma acotada, el ingreso de los alumnos al instituto seré de la siguiente manera:

a. Cadetes de Pensién Completa: ingresaran los dias domingos desde las 21:00hs hasta
las 21:50hs ya cenados.

b. Cadetes de Media Pension: ingresaran al instituto de lunes a viernes desde las 06:50
hs hasta las 07:15 hs.
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58.

Alumnos de Régimen Externo: ingresaran al Instituto de lunes a viernes desde las
07:30 hs hasta las 07:45 hs

Se debera respetar la franja horaria estipulada para cada grupo para evitar
aglomeraciones.

Los alumnos ingresaran por el Puesto N° 1 ubicado sobre la Av. Fuerza Aérea
Argentina y se dirigiran caminando hacia el porton de ingreso al edificio escolar que
se le indique, establecido este dependiendo de la ubicacion del aula que ocuparan. Lo
haran con tapaboca / barbijo colocado y su uso sera obligatorio y permanente dentro
del edificio escolar. Sugerimos que cada alumno traiga tapaboca / barbijo de repuesto
para reemplazar en caso de rotura o pérdida.

Los familiares no podran ingresar al Instituto a menos que posean una cita previa.

En caso de lluvia, los alumnos y alumnas deberan tener la precaucion de traer
paraguas y/o abrigo para la lluvia porque no se va a poder ingresar de forma
conjunta.

En cada porton de ingreso el personal de preceptores le tomara la temperatura con

termometro digital a cada estudiante e higienizard las manos con alcohol diluido,
dirigiéndose al aula correspondiente.

De la misma forma que en el parrafo anterior, el egreso de los alumnos seré de la

siguiente forma:

a.

59.
“HOTEL".

Cadetes de Pension Completa: Se retiran los dias viernes a las 13:00 hs por el Puesto
N° 1 ubicado sobre la Av. Fuerza Aérea Argentina.

Cadetes de Media Pension: Se retiran del instituto de lunes a jueves a las 17:00 hs y
los dias viernes a las 13:00 hs. por el Puesto N° 1 ubicado sobre la Av. Fuerza Aérea
Argentina.

Alumnos de Régimen Externo: Se retiran del Instituto de lunes a viernes a las 13:40
hs por el Puesto N° 1 ubicado sobre la Av. Fuerza Aérea Argentina

El lugar por el que se realizara el egreso dependera del aula asignada y por el mismo
porton que utilizé cada alumno al ingresar.

Para los dias de lluvia se realizard el procedimiento explicado en el Anexo

6.5. Medidas de biosequridad durante las Actividades dentro de la seccién (Cadetes)

60.

Las Secciones con que cuenta el LAM para el alojamiento de los cadetes de pension

completa son SEIS (6), las caracteristicas de dimensiones, capacidad total de cadetes considerando
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el distanciamiento social de minimo dos metros y la cantidad de cadetes de cada uno de los grupos

que utilizara las secciones por semanas pares e impares se detalla en el siguiente cuadro:

SECCION Metros Capacidad Grupo ALFA Grupo BRAVO
B cuadrados de Cadetes Cadetes PC Cadetes PC
COMPANIA PC
FEMENINA 600 38 19 24
(19

Habitaciones)
11 (1° ANO) 288 18 9 10
V (2° ANO) 456 20 12 17

11 (3° ANO) 600 20 16 16

| (4°ANO) 288 18 12 14
IV (5° ANO) 456 20 15 14

BANOS DUCHAS | LAVABOS INODOROS MINGITORIOS

COMPANIA
FEMENINA 22 24 8
11 (1° ANO) COMPARTE BANO CON LA V COMPANIA
V (2° ANO) 16 17 9 4

11 (3° ANO) 16 26 8 6

| (4°ANO) COMPARTE BANO CON LA IV COMPANIA
IV (5° ANO) 16 21 11 4

61. Se proveeran a las secciones con sanitizante y elementos de limpieza general. En el

area de ingreso de cada seccidén se contard con una bandeja para sanitizar los calzados y con
pulverizador atomizador con alcohol al 70% para higienizar las manos.
62. Todas las actividades que se lleven a acabo deberan desarrollarse cumpliendo con los

siguientes requisitos:

1) Mantenimiento de la distancia social e higienizacion de manos.
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2) Ventilacion permanente de la seccion.
3) Utilizacion de barbijo obligatorio en forma permanente, pudiendo sélo sacarselo en
ocasion de siesta, horario de suefio (noche) y para racionar.

4) Mantenimiento de distancia fisica de DOS (2) metros.

63. En las secciones se colocaran carteles que hagan referencia a las normas de
bioseguridad, como asi también tendran informacién sobre la sintomatologia relacionada con el
virus.

64. El personal de Cadetes una vez que se incorporen, le sera asignado un armario, en la
Compafiia/dormitorio correspondiente, el cual utilizara durante todo el ciclo lectivo; para los
cadetes que realicen la modalidad de internados, se les asignara una cama que se ubicara proximo a
su armario.

65. Las camas dentro de todas las Compafiias se encontraran separadas manteniendo el
distanciamiento social de minimo dos metros de distancia entre los cadetes.

66. En las secciones los Cadetes se moveran bajo el concepto de “Burbuja” organizados
en pelotones para las actividades diarias (higiene, ducha, etc), los pelotones minimizaran el contacto
de sus integrantes entre si. Esta medida obedece a que en caso de que un Cadete presente sintomas,
solo sea analizado su grupo como eventual contacto estrecho. Toda las Actividades deberan estar
detalladamente definidas por grupos y horarios.

67. En caso que se detecte un Cadete con sintomas, el grupo completo debera ser aislado
y el/los cadete/s con sintomas, seran derivados al Escuadron Sanidad.

68. A los Cadetes internados, el Servicio de Semana, les controlaran la temperatura
corporal al menos DOS (2) veces al dia, una vez a la mafiana y otra a la tarde.

69. El Escuadron Instruccion establecerd turnos para la utilizacion de los bafios para cada
equipo/pelotdn. La utilizacién de los mismos para satisfacer necesidades fisiologicas sera libre y no
estara supeditada a turnos.

70. Los turnos se aplicaran para los momentos de higiene personal a diana y durante el
dia (utilizacion de duchas).

71. El Personal del Servicio de Semana al comenzar el dia, como al finalizar el mismo,
preguntara si algun Cadete advierte poseer algun tipo de sintoma de los asociados al COVID-19.

72. Se deberd Comunicar al Turno de Sanidad inmediatamente la novedad en caso que
algin Cadete informe de la presencia de alguno de los sintomas siguientes (dichos sintomas pueden

ser modificados por la autoridad Sanitaria correspondiente):
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1) Fiebre (37,5 °C 0 mas).

2) Tos.

3) Odinofagia (dolor al tragar alimentos o liquidos).

4) Dificultad respiratoria.

5) Anosmia (pérdida parcial o completa del sentido del olfato).

6) Disgeusia (alteracion en la percepcion relacionada con el sentido del gusto).

73. La limpieza de las secciones se realizara una vez al dia, esta limpieza incluye todas
las areas de la misma conteniendo los bafios y duchas, dicha limpieza se realizard durante la
mafiana.

74. Cada cadete realizard la sanitizacion de su armario, silla y cama dentro de la seccion
a la que pertenece al menos UNA (1) vez al dia con alcohol al 70 % y un pafio con sus elementos
personales.

75. La limpieza de los elementos de cama (fundas de almohadas, sabanas y toallas) asi
como el lavado y acondicionamiento de los uniformes personales de los cadetes es una actividad
que realizan los cadetes de Pension Completa de manera habitual en el Instituto, éstos se llevan el
material mencionado los fines de semana.

76. Queda totalmente prohibido en compartir los elementos personales entre los cadetes.
77. A los preceptores nocturnos, se le proveera de una careta acrilica protectora personal
y de un barbijo lavable por Unica vez, en el caso de extraviar dicho material, el personal debe
reponerlo en forma particular.

78. Tanto la careta como el barbijo, seran utilizados por los preceptores nocturnos
mientras realice su actividad en el Instituto.

79.78.

6.6. Comedor

80. Al no contar con la capacidad fisica suficiente y necesaria del comedor para el
racionamiento en el horario del almuerzo en un solo turno respetando los protocolos y
distanciamiento establecidos ya que se cuenta con una capacidad méxima de CIEN (100) puestos,
se efectuaran DOS (02) turnos de racionamiento en el horario del almuerzo, mientras que durante la

cena se podra efectuar en UN (01) turno.
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81. Los horarios del comedor seran los siguientes: para el almuerzo el primer turno se
extendera entre las 13:40 Hs y las 14:20 Hs, el segundo turno ira desde las 14:40 Hs hasta las 15:20
Hs y finalmente para la cena se desarrollara desde las 21:00 Hs hasta las 21:40 Hs.

82. Entre los turnos del almuerzo, se realizara una sanitizacion de las mesas y sillas por
parte de la empresa proveedora de alimentos.

83. Se aplicard en el comedor un distancia social de 1,5 metros y se ubicaran en un
maximo de cuatro cadetes por mesa que pertenecen a la misma burbuja.

84. Durante el almuerzo y la cena los Cadetes deberan compartir mesa con Cadetes que
pertenecen a la misma burbuja.

85. La empresa concesionada que provee el servicio racionamiento de comida y tiene a
cargo las dependencias del Comedor y Cocina, debe mantener las habilitaciones sanitarias y
municipales correspondientes y debe realizar las modificaciones operativas necesarias que permitan
cumplir con los protocolos COVID-19 vigentes, el protocolo particular de la actual empresa
concesionada se encuentra incorporada al presente documento como Anexo “CHARLIE”.

86. Las puertas se mantendran abiertas para evitar contacto con herrajes y favorecer la
circulacion y ventilacion del local, en el mismo sentido, las ventanas se mantendrén abiertas para
permitir una ventilacion natural quedando prohibida la utilizacion de ventiladores de techo o de pié.

a7. Para el ingreso al comedor se colocaran marcas que permitan formar filas con el

distanciamiento social de dos metros de distancia entre los cadetes.

6.7. Plan de Formacion Aerondutica

88. Se desarrollara en espacios abiertos excepto en caso de lluvias, que se empleara el
Comedor, el Gimnasio, el Casino de Cadetes, entre otros a modo de aula.
89. En el caso de realizar alguna clase en el aula, se regiran por lo establecido en la parte

de este documento denominada actividades aulicas.

90. Se utilizara el barbijo en forma permanente el cual debe estar correctamente
colocado...
01. El Oficial Instructor debera arbitrar los recaudos necesarios de distanciamiento hacia

los Cadetes, al menos DOS (2) metros para dar la clase y tomarad las medidas necesarias para
potenciar el mismo distanciamiento entre los cadetes.
92. Se mantendra en todo momento la aplicacion del concepto de burbujas, en los

desplazamientos y en el dictado de clases se considerara esta disposicion organizacional aplicando
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el distanciamiento mencionado en el parrafo anterior entre los alumnos y separando a las burbujas
entre si.

93. Cualquier persona involucrada en la Formacion Aerondutica de los Cadetes que
presente sintomas relacionados con COVID-19, o si ha estado en contacto con personas
diagnosticadas como sospechosas, probables o confirmadas de COVID-19, no deberad concurrir al
lugar de trabajo debiendo comunicarse con el Escuadron Sanidad de forma inmediata.

94. Las formaciones se realizardn manteniendo el distanciamiento social y las
presentaciones seran en linea con distancia hacia adelante y los laterales de dos brazos (minimo, dos
metros).

95. En el caso de traslados de personal formado, se marchara en columna de grupo con el
mismo distanciamiento que en linea.

96. Los cursos, horarios, sectores de trabajo y sus caracteristicas se detallanenel Anexo
“FOXTROT”.

6.8. Traslados y movimientos entre dependencias del Instituto para Cadetes y AREs

97. Los traslados y movimientos de Cadetes y ARES, deberan respetar los siguientes

criterios:

1) Deberan realizarse con distanciamiento social con toda otra persona que circule en las
instalaciones del LAM, el desplazamiento se realizara evitando todo contacto con las
personas, especialmente aquellas ajenas al entorno de formacién del Cadetes y ARES.

2) Las formaciones se realizaran manteniendo el distanciamiento social y las presentaciones
seran en linea con distancia hacia adelante y los laterales de dos brazos.

3) En el caso de traslados de personal formado, se marchard en columna de grupo con el
mismo distanciamiento que en linea.

4) Se utilizara el criterio general para la circulacion de pasillos y galerias que es el de

utilizar la derecha del pasillo/galeria en el sentido de avance de la persona.

6.9. Bafos

98. La permanencia de varias personas en espacios cerrados particularmente los bafios no
deberéa superar los QUINCE (15) minutos y siempre se debera tener el tapaboca colocado de manera

correcta.
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99. Durante los recreos, los preceptores seran los responsables que mantendran las
medidas de bioseguridad, controlaran que la cantidad de personas que ingrese a los bafios no exceda
la capacidad maxima del mismo y que no permanezcan por mas tiempo que el permitido.

100. Los bafios comunes en el patio interno del LAM, son seis, dos individuales y cuatro
con mayor capacidad; de los cuatro bafios mencionados, dos son para masculinos que poseen 6
lavamanos, 12 mingitorios y 11 inodoros, y dos para personal femenino que poseen 6 lavamanos y
11 inodoros (los elementos mencionados poseen el distanciamiento de como minimo 1,5 metros y
los inodoros poseen separaciones fisicas).

101. Los bafios proximos al porton 1y 3, seran utilizados para los cursos de 3°, 2° y 1%fio
mientras los bafios opuestos a los mismos seran empleados por 6° 5° y 4%fio segin Anexo
“ECCO™..

102. El LAM mantendra la provision de jabén, toallas de papel descartables y cestos de
basura en los sanitarios (el personal del Escuadron Base retirara los residuos de los cestos durante la
limpieza de los mismos).

103. Las puertas y ventanas se mantendran abiertas para evitar contacto con herrajes y
favorecer la circulacion y ventilacion de los mismos.

104. En el sector de ingreso a los bafios comunitarios, se colocardn marcas para que se

conformen las filas de ingreso con el distanciamiento social de dos metros de distancia.

6.10. Actividades Aulicas

105. El preceptor de la division correspondiente es el responsable de mantener las
medidas de bioseguridad de los alumnos durante el tiempo en que los mencionados no se
encuentren recibiendo clases, de igual manera, durante el dictado de las mismas, el profesor es el
responsable del mantenimiento del cumplimiento del protocolo.

106. La modalidad del cursado de materias del &mbito académico con personal docente
sera desarrollada de forma presencial y no presencial segin corresponda de acuerdo a lo ya
expresado en Generalidades.

107. Las aulas seran dispuestas de tal forma que se acate el distanciamiento social minimo
de 1,5 metros entre los alumnos y de 2 metros entre los alumnos y el docente, en el ingreso a cada
aula deberéa estar colocado un trapo de piso o bandeja con lavandina o solucién sanitizante y contara
con un rociador con alcohol al 70 %.

108. Se utilizaran las aulas que permitan, de acuerdo a la cantidad de alumnos, respetar el

distanciamiento social y las medidas de bioseguridad, asimismo es posible el empleo de
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dependencias que puedan funcionar como tal. A modo de ejemplo se podran utilizar el Gimnasio, la
biblioteca y laboratorios de fisica, quimica y biologia entre otros.

109. Las puertas y ventanas se mantendran abiertas para evitar contacto con herrajes y
favorecer la circulacion y la ventilacion del local.

110. En el caso de existir condiciones meteoroldgicas adversas (como por ejemplo: lluvia,
bajas temperaturas), se podran mantener las ventanas cerradas hasta un maximo de 80 minutos,
posteriormente se debe realizar la apertura de las mismas para permitir la ventilacion del ambiente
por al menos 5 minutos.

111. No esta permitido el uso de ventiladores, en caso de ser necesario el empleo del aire
acondicionado del aula, se emplearan con las ventanas abiertas.

112. El Docente que se desempefie en el aula debera utilizar barbijo y careta, asimismo
debera mantener y hacer mantener el distanciamiento social.

113. El Cadete/ARE al ingresar al LAM debera:

1) Dirigirse directamente al aula asignada evitando circular fuera de la misma, con la
excepcion de los patios.

2) Realizar la limpieza de su banco y silla con solucidn sanitizante.

3) Airear el aula.

4) Tener el barbijo colocado.

114, El Personal Docentes y los alumnos (Cadetes y ARES) realizaran la sanitizacion de
su lugar de estudio al inicio y terminacion de la jornada escolar (escritorio/pupitre y silla); el
protocolo marco establece esta exigencia con el objeto de incorporar habitos de higiene en sus
lugares de uso habitual; el mismo no reemplaza la higiene y desinfeccion general que seré realizada
por el personal del Instituto.

115. Los profesores al ingresar a un aula para dictar clases sanitizaran el escritorio y la
silla dispuesta para el docente, al finalizar sus clase en dicha aula, sanitizardn nuevamente los
elementos mencionados.

116. El listado de aulas con sus dimensiones y cantidad de alumnos que se distribuiran, se

encuentran detalladas en el Anexo “FOXTROT”.

6.11. Actividad en recreos
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117. Durante el dictado de clases de la mafiana se realizaran tres recreos, el primero desde

las 09:00 Hs hasta las 09:20 Hs, el segundo de 10:30 Hs a 10:50 Hs y finalmente el ultimo recreo

que se extendera desde las 12:05 Hs hasta las 12:25 Hs.

118. Los sectores que posee el LAM para que los cadetes y AREs realicen esta actividad

seran demarcadas para que las burbujas que se conformen puedan disponer de un espacio propicio y

particular; se utilizaran espacios fuera del Escuadrén Estudios demarcados con la misma finalidad

lo que permitira mantener las distancias sociales entre las burbujas y que los espacios sean mas

amplios, se detallan en el Anexo “ECCO”.

119. En el caso de lluvia, los alumnos utilizaran las galerias cubiertas préximas a sus aulas

con excepcion del curso de 3° afio que utilizara las galerias cubiertas del primer piso que se

encuentran en el sector de las aulas que ocupan.

120. Debido a que el instituto posee grandes espacios abiertos (parques y jardines), se

utilizardn los espacios necesarios para que cada divisién cuente con su sector para estar en los

recreos y asi evitar contacto entre las burbujas, permitiendo mantener los horario de los recreos

iguales para todas las divisiones y no afectar en demasia el dictado de clases.

121. El recreo solo podré realizarse en las zonas determinadas para cada curso, estando

prohibido estar en una zona que no le corresponda.

122. Dependiendo de la ubicacion del escritorio que posee el profesor en el aula, el

ingreso y egreso del profesor con relacion a los alumnos, se realizara de tal manera que el mismo

mantenga siempre la distancia social.

123. Respecto al parrafo anterior y a modo de ejemplo al producirse un recreo, si el

escritorio del profesor se encuentra opuesto a la puerta, el profesor sale posterior a la salida de los

alumnos e ingresa antes que ellos al aula una vez finalizado el mismo.

124, Los alumnos al ingresar y retirarse del aula deberan mantener el distanciamiento

social (1,5 mts) entre los mismos siendo el preceptor/profesor el que controle que se cumpla esta

directiva.

125. Durante los recreos, el personal responsable de mantener los protocolos de

bioseguridad y los movimientos de los alumnos en los seran los preceptores fuera de las aulas en los

sectores de las diferentes burbujas.

126. Los refrigerios de los alumnos seréan distribuidos en los sectores asignados para cada

curso de acuerdo al Anexo “ECCO”.

127. El personal de preceptores encargados de realizar el control en los sectores de

esparcimiento de los alumnos de los diferentes cursos en el horario de refrigerio de la mafana,

realizaran un control de temperatura corporal en forma aleatoria a los alumnos que se encuentren en
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los mismos, para constatar que los valores se mantienen dentro de la normalidad.

6.12. Educacion Fisica:

128. El desarrollo de las clases de la mencionada asignatura se llevara a cabo conforme a
los grupos reducidos que conforman las diferentes divisiones de cada curso con un docente a cargo.
129. Las divisiones que ya se encuentran estructuradas en el cumplimiento del Plan
Académico se mantendran para realizar las actividades de educacion fisica.

130. El personal docente, cadetes y alumnos que asistan a tal actividad deberan utilizar
tapaboca/barbijo de forma obligatoria, cubriendo por completo la nariz, boca y mentoén.

131. Los profesores de educacién fisica ante el caso de detectar alguna sintomatologia de
sospecha de COVID-19 no se le permitiran continuar con el desarrollo normal de sus obligaciones,
debiendo informar a su jefe directo de tal novedad para iniciar las coordinaciones pertinentes.

132. Se debera priorizar el uso de espacios al aire libre (campo o pista de atletismo,
canchas, espacio verde).

133. En caso de condiciones climaticas adversas que no permita dictar las clases de
educacion fisica los profesores dictaran clases teoricas en el aula designada a cada grupo/division.
134, Los diferentes grupos tendran espacios fisicos especificos para mantener el
distanciamiento y evitar el contacto con otros.

135. Ningan alumno podra asistir a otro grupo que no corresponda.

136. Los elementos a utilizar por los diferentes grupos deberan ser solicitados con
antelacion por los docentes para ser preparados en un lugar especifico y desinfectados, de modo que
luego de ser utilizados los dejen en el mismo espacio para la limpieza oportuna y finalmente
guardados.

137. Los alumnos deberan asistir con elementos de higiene y uso personal, los cuales se

mencionan a continuacion:

1) Atomizador con alcohol al 70% o alcohol en gel.
2) Botella de agua para hidratarse. No se contara con dispenser de agua en el campo de

deportes.

138. Se debera cumplir con las medidas de distanciamiento conforme se detalla en los

siguientes puntos:

1) 2 metros 0 mas en actividades sin desplazamiento y que no producen hiperventilacion.
2) 4 metros 0 mas durante los momentos de recuperacion del ritmo respiratorio habitual.
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3) 6 metros 0 mas durante la practica o actividad fisica, cuando la misma produce

hiperventilacion.

139. La salida del edificio hacia el campo de deportes como asi también el ingreso del
mismo al finalizar la clase se realizara de forma escalonada supervisada por los profesor a cargo de
los cursos respectivos, evitando la acumulacion de personas en los portones.

140. Al finalizar la clase de educacion fisica, el docente a cargo acompafiara a los
alumnos hasta su aula correspondiente, donde tomaran sus pertenencias personales para retirarse de
su establecimiento.

141. Durante el desarrollo de actividad fisica de baja intensidad (preferentemente en el
momento de la entrada en calor y vuelta a la calma) se utilizara el tapabocas manteniendo la
distancia anteriormente mencionada. Cuando la actividad sea de mayor intensidad los alumnos
quedaran exceptuados del uso de tapaboca, barbijo o mascara.

142. Para la realizacion de actividad fisica se debera satisfacer los siguientes requisitos:
143. El referente familiar adulto o tutor del alumno debera cumplimentar con la ficha de
salud correspondiente al ciclo lectivo 2021 para obtener el apto médico.

144, De forma obligatoria, en el mismo, debera confirmar si el alumno estuvo infectado
(en caso afirmativo debera adjuntar fotocopia del alta epidemioldgica y un apto cardiolégico post
COVID-19 para realizar actividad fisica), y presentar una nueva declaracion jurada con la

documentacion de respaldo.

6.13. Peluqueria

145, En la peluqueria solo podrd ingresar y permanecer una persona a la vez que
mantendr el barbijo correctamente colocado mientras permanezca en dicha oficina.

146. Se sefalizaran sectores de espera en el pasillo con un distanciamiento de dos metros
de distancia para las personas que esperan el servicio de corte de cabello.

147. El personal de pelugueria, se le proveera de una careta acrilica protectora personal y
de un barbijo lavable por Unica vez, en el caso de extraviar dicho material, el personal debe

reponerlo en forma particular.

148. Tanto la careta como el barbijo, seran utilizados mientras preste el servicio de
peluqueria.
149. El personal de la peluqueria sera responsable de sanitizar las herramientas utilizadas

posterior a cada corte de cabello y el sillén utilizado con alcohol al 70% que sera provisto por el
LAM.
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6.14. Cantina

150. No se brindara el servicio de cantina dentro del Instituto mientras se mantenga la

situacion epidemioldgica actual.

7. MEDIDAS DE CONTROL E INGRESO DEL PERSONAL MILITAR Y CIVIL DEL
INSTITUTO

149. El ingreso de personal perteneciente al Instituto se realizaré de la siguiente manera:

1) Ingreso por Puesto Principal.

2) Permitird que se le tome la temperatura en el puesto de ingreso y se conducira hacia la
puerta de ingreso mas préxima a su destino interno.

3) En los portones de acceso internos se sanitizard las manos con el rociador y se sanitizara la
planta de los calzados en la bandejas sanitizante, estos elementos se encontraran en los

sectores de ingreso posterior a cruzar el porton correspondiente.

150. Debe confeccionar una declaracion jurada segin Anexo “ALFA” y entregarla al
personal superior de la dependencia a la cual pertenece, la misma tendré una validez de NOVENTA
(90) dias, ésta serad renovada antes de su vencimiento.

151. Todo el personal del instituto (Alumnos, Docente Civil, Civil y Militar) deberan
confeccionar la Declaracion Jurada de Estado de Salud (DJES), mediante la “app” denominada
“Aplicacion MovilCOVID-19 Provincia de Santa Fe” en forma personal y desde dispositivo movil
personal, cada 72 horas.

152. El Ingreso Secundario “POLIGONO” (Calle Miguel Galindo), sera utilizado para el
ingreso del personal militar el cudl lo realizara entre las 05:30 Hs y las 07:25 Hs.

153. Los horarios de ingreso del personal civil del instituto ingresara en sus horarios
normales por el puesto de ingreso N° 1 desde las 06:00 Hs y las 07:25 Hs.

154, El personal docente civil, ingresara en sus horarios habituales de acuerdo a lo que
tenga establecido en las declaraciones juradas personales de su contrato de trabajo.

155. El personal militar, civil y docente civil del Instituto debera reducir al maximo el
contacto con personal perteneciente a otros destinos.

156. Queda prohibido el ingreso para todo personal ajeno al Instituto al sector donde se
desarrollan las actividades educativas y sectores de Compafiias.

157. Todo el personal utilizard el tapaboca obligatoriamente durante toda la jornada
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laboral (cubriendo nariz, boca y menton) en oficinas, salas, pasillos y espacios comunes.

158. Se higienizard las manos frecuentemente con agua y jabon. A tal efecto se
acondicionaron los sanitarios y lugares comunes colocando dispenser de jabon, toallas de papel
descartables y rociadores con alcohol al 70% (el personal del Escuadron Base retirara los residuos
de los cestos durante la limpieza de los mismos).

159. Sera de responsabilidad individual el sanitizar las superficies y los objetos que utiliza
con frecuencia en su lugar de trabajo con alcohol al 70%.

160. Ventilard los ambientes con regularidad para permitir el recambio de aire y
mantendra abiertas las ventanas durante su permanencia en su lugar y horario de trabajo.

161. Debera limitar la densidad de ocupacion de espacios (salas de reunion, oficinas,
comedor, cocina, vestuarios, posiciones de trabajo, etc) a fin de mantener el distanciamiento social.
162. En caso de que no pueda mantenerse la distancia minima de seguridad de 1.5 metros
entre puestos de trabajo, se considerard la instalacion de medidas fisicas (mamparas, paneles de
vidrio, escritorios) de facil y frecuente limpieza; si continda la imposibilidad de mantener las
medidas de bioseguridad mencionadas, se empleara la opcion de aplicar la alternancia presencial del
personal y/o la utilizacion de teletrabajo.

163. Evitara contacto fisico con otras personas (saludos, abrazos, besos).

164. Evitard las reuniones grupales, de hacerlas no deberan durar mas de 15 minutos
utilizando el tapaboca en todo momento la totalidad de los participantes.

165. Evitara conglomerados de personas, filas, reuniones, entrevistas, formaciones en
lugares cerrados.

166. En el caso de racionar (desayuno, almuerzo y/o cena), lo realizard manteniendo el
distanciamiento social de al menos 1.5 metros entre comensales.

167. Evitara compartir utensilios personales, tazas, vasos, mate, etc.

168. El LAM es el responsable de mantener la limpieza del Instituto, los elementos para
esta tarea (baldes, trapos de piso, alcohol en gel o al 70%, lavandina, jabon, toallas de papel, etc),
seran adquiridos, utilizados y restituidos por el personal del Escuadrén Base.

169. Considerando lo antes sefialado donde el LAM provee material de sanitizacion e
higiene en las diferentes dependencias para cumplir con las exigencias en las normas vigentes, este
Instituto considera que toda precaucién extra a las dispuestas nunca estarian de mas, es por ello que

se recomienda al personal a concurrir a su lugar de trabajo con elementos de higiene personal.
Dicho material es el que se menciona a continuacion.

1) Alcohol en gel y jabon.
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2) Toallas descartables.

3) Guantes descartables.

4) Tapaboca.

5 Elementos de escritura.

6) Dispersor de agua con alcohol (al 70%).

7) Trapo seco para sanitizar sus elementos y Utiles personales de trabajo (escritorio, silla, taza

personal, etc).

170. El LAM proveera en los bafios de uso comunitario, de papel higiénico, jabon, toallas
descartables; asimismo en las dependencias se colocaran rociadores con alcohol diluido al 70 %
para sanitizar las manos.

171. Todas las personas del instituto son responsables de mantener y colaborar en hacer
mantener las medidas de bioseguridad generales y particulares de acuerdo a las tareas que realicen

en el Instituto.
8. PLAN DE CONTINGENCIA ANTE UN CASO SOSPECHOSO

172. El Escuadron Sanidad es el organismo interno del LAM que conducira las acciones
que se realizaran ante la aparicion de un caso sospechoso de COVID-19.
173. El &rea de aislamiento COVID-19 son las instalaciones que posee dicho Escuadréon y
que empleard de acuerdo a la numérica del personal afectado, en el caso de tratarse de burbujas
enteras, se emplearan las mismas aulas donde se encuentra dicho personal mientras se realicen las
acciones que determine la autoridad sanitaria del Instituto.
174, En el caso de tener afectados Cadetes de régimen internado, estos se mantendran
aislados con el grupo al que pertenece mientras los responsables legales de los alumnos llevan a sus
hijos a sus domicilios para cumplir con el aislamiento preventivo, los cadetes que por la distancia de
residencia o ante la imposibilidad de que el tutor designado no pueda recibir al menor, mantendra el
aislamiento en una habitacion, preparada para tal fin, aislado hasta que el cadete pueda ser retirado
por un responsable.
175. Se Notificard semanalmente la informacion consensuada entre el Ministerio de
Educacion y de Salud de la Nacion al Sistema Nacional de Vigilancia en Establecimientos
Educativos, necesaria para monitorear el impacto de la pandemia en las instituciones educativas.
176. Cualquier persona que asista a un establecimiento educativo debe hacerlo en 6ptimas
condiciones de salud. Esto implica que toda vez que presente algin sintoma (como por ejemplo
fiebre, tos de aparicién repentina y sin causa definida, diarrea/vémitos), aunque no cumpla con
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todos los criterios de caso sospechoso, no debe asistir a la institucién para minimizar el riesgo de

contagios en el &mbito educativo.

177.

8.1. Procedimiento frente a un Cadete/ARE, personal docente y no docente:

Si un estudiante, docente, no docente u otra persona gue asiste o0 asistio en las ultimas

48 horas a un establecimiento educativo, comienza con sintomas compatibles con COVID-19

(cumple los criterios de “caso sospechoso” que se establecieron en la parte definiciones):

1)

2)
3)

4)

6)

8)

178.

Se corroborara el correcto uso del tapaboca, y procedera al aislamiento en el Escuadron
Sanidad.

Se le indicara la derivacion para su testeo de manera oportuna y precoz.

En el caso que sea un estudiante menor de edad, se contactard a la familia o adulto
responsable a cargo para procurar el acceso al efector de salud del Instituto.

Se debera identificar los contactos estrechos del caso del LAM, desde las 48 horas previas al
inicio de los sintomas e indicara su cuarentena, hasta que se descarte el caso o bien hasta 14
dias posteriores al ultimo contacto con el caso confirmado.

Se procedera a la limpieza y desinfeccion del aula y de los lugares que correspondan.

Si el caso se descarta por laboratorio, deberd ser evaluado clinicamente y regresara a la
escuela segn su condicién clinica. Se interrumpe la cuarentena de los contactos y se
reintegran a clase, segun la organizacién preestablecida.

Si el resultado de laboratorio es positivo, se completard el aislamiento del caso y la
cuarentena de los contactos estrechos definidos por el Escuadrén Sanidad (grupo a la que
pertenece el caso confirmado y otros contactos que hayan estado a menos de 2 metros por al
menos 15 minutos).

Un caso confirmado se podra reincorporar a partir de los 10 dias luego de la fecha de
comienzo de sintomas, y 72 horas de desaparicion o estabilidad de los sintomas respiratorios

(sin considerar ageusia y anosmia), y segun evaluacion clinica medica.

8.2. Aclaraciones:

Si un docente se transforma en contacto estrecho de un caso sospechoso o

confirmado en un grupo determinado y da clases en otros grupos distintos, las personas de estos
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otros grupos no se consideraran contactos estrechos y por lo tanto no se cerraran estos grupos. Los
contactos de contactos estrechos no tienen indicacién de cuarentena.

179. Los estudiantes o personal que sean considerados contactos estrechos identificados
en ambito extraescolar (comunidad/familia) deben cumplir con la cuarentena y monitoreo de

sintomas por un periodo de 14 dias, por lo tanto, NO deben concurrir de manera presencial a la

escuela.
180. Los convivientes de un contacto estrecho no tienen indicacién de cuarentena.
181. Para casos particulares, como por ejemplo contacto con personas provenientes del

extranjero, se determinara lo que establezcan las autoridades sanitarias responsables en base a las

disposiciones que se encuentren en vigencia.

8.3. Identificacion y manejo de contactos estrechos en el LAM

182. Se consideraran contactos estrechos en establecimientos educativos a:

1) Todo personal o estudiante que haya estado en un grupo con un caso sospechoso 0
confirmado, mientras éste presentaba sintomas, o en las 48 horas previas al inicio de
sintomas, independientemente de las medidas de prevencion utilizadas (uso correcto del
tapaboca/barbijo, distanciamiento, etc.). Aclaracion: Si un docente se transforma en contacto
estrecho de un caso sospechoso o confirmado en un grupo determinado y da clases en otros
grupos distintos, las personas de estos segundos grupos no se considerardn contactos
estrechos y por lo tanto no se cerrarén estos grupos. Los contactos de contactos estrechos no
tienen indicacion de cuarentena.

2) Cualquier persona que haya permanecido al menos 15 minutos, a una distancia menor a 2
metros, de un caso mientras este presentara sintomas, o dentro de las 48 horas previas al
inicio de sintomas.

3) Los estudiantes o personal que sean considerados contactos estrechos identificados en
ambito extraescolar (comunidad/familia) deben cumplir con la cuarentena y monitoreo de
sintomas por un periodo de 14 dias, por lo tanto, NO deben concurrir de manera presencial a

la escuela.

183. Se deben identificar los contactos estrechos desde las 48 horas previas del inicio de

sintomas del caso e indicar la implementacién de la cuarentena.
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184. La finalizacién de la cuarentena de los contactos estrechos identificados en
establecimientos educativos es a los 14 dias a partir del ultimo contacto con el caso confirmado, en
aquellos contactos que no hayan presentado sintomas, sin necesidad de realizar testeo.

185. Si una persona considerada contacto estrecho de un caso sospechoso o confirmado
comienza, durante su cuarentena, con sintomas de la enfermedad sera considerada caso sospechoso
o confirmado por criterio clinico epidemioldgico, y por tanto debera realizar aislamiento de 10 dias
desde el comienzo de los sintomas (adicionales a los que haya cumplimentado previamente como
parte de su cuarentena) y debera ser asistido por un servicio de salud para su diagndstico y
seguimiento.

186. En caso de que un estudiante conviva con un adulto que presente sintomas
compatibles con los de la definicion de caso sospechoso, no debe asistir a la escuela por ser
considerado contacto estrecho.

187. El contacto del contacto estrecho no tiene indicacion de cuarentena.

8.4. Evaluacion de la situacion epidemiolégica del LAM:

188. Ante la aparicion de dos casos relacionados temporalmente (dentro de los 14 dias) en
un grupo, o de tres casos relacionados temporalmente en la institucion (dentro de los 14 dias)
aunque sea en grupos diferentes, deberd realizarse una evaluacion de la situacion epidemioldgica
para intentar identificar la posible transmision interinstitucional.

189. Los resultados de la investigacion y de la evolucion de la situaciéon contribuiran a
tomar las decisiones que se consideren pertinentes para la poblacion que asiste a la institucion.

Siendo la Gltima instancia el cierre temporal del LAM.

8.5. Dispensas de actividades presenciales vy las relacionadas con situaciones de personal con
COVID19 o sospechas del mismo

190. Las dispensas de actividades presenciales son las que se establecen de acuerdo al

siguiente Marco Legal en vigencia:

° Resolucion del Ministerio de Trabajo, Empleo y Seguridad Social (MTEySS) Nro 207/2020, de
fecha 16 Mar 20.

° Resolucion del MTEYSS Nro 296/2020, de fecha 02 Abr 20.
° Resolucion del MTEYSS Nro 1001/2020, de fecha 02 Dic 20.
° Resolucion del MTEyYSS Nro 60/2021, de fecha 10 Feb 21.

) Decision Administrativa del Jefe de Gabinete de Ministros (JGM) Nro 390/2020, de fechal6
Mar 20
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° Decision Administrativa del JGM Nro 1/2021, de fecha 05 Ene 21

191. Las dispensas relacionadas con situaciones de personal con COVID19 o sospechas

del mismo:

a) SITUACION 1

192. El alumno que, al ingreso o en el transcurso del dia, presente fiebre superior a 37° C,

serd acompariado al area de aislamiento preventivo y se llamara a su familia para que lo retire de la

institucion.

193. Para que se dé la reincorporacién, debera presentar un hisopado PCR con resultado
negativo.

194, El hisopado debera realizarse dentro de las 48h. posteriores a la manifestacion de
sintomas.

b) SITUACION 2

195. Si un alumno manifiesta que, en su familia, algun integrante presenta sintomas
compatibles con COVID-19, se solicitara el resultado de hisopado (negativo o no) del posible
contagiado para, asi, poder realizar la trazabilidad de contacto estrechos y su seguimiento.

196. El alumno y su burbuja permaneceran aislados preventivamente hasta contar con el
hisopado negativo del posible contagiado.

197. Si es positivo, todos permaneceran aislados por 14 dias.

¢) SITUACION 3

198. Si un alumno informa que, en su familia, algin integrante manifiesta resultado
positivo COVID-19, se solicitara el resultado de hisopado positivo correspondiente del contagiado.

199. La burbuja permanecera aislada por 14 dias, preventivamente.

d) SITUACION 4

200. Si un docente manifiesta que es sospechoso de COVID-19 o contacto estrecho de un
caso confirmado de COVID-19, inmediatamente se debera aislar y se realizard la trazabilidad
necesaria.

201. Debera presentar el Hisopado PCR o la ficha epidemioldgica de la atencion médica

donde manifiesta criterio clinico compatible a COVID-19.
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e) SITUACION5

202. Si un alumno, luego de haber concurrido a clases manifiesta, “post hora de clase”,
que presenta sintomas compatibles COVID-19 deberd permanecer aislado. Para que se dé la
reincorporacion, debera presentar un hisopado PCR con resultado negativo.

203. El hisopado deberd realizarse dentro de las 48h. posteriores a la manifestacion de
sintomas.
204. La burbuja debera aguardar el resultado del PCR del compariero. Se daré aviso a la

burbuja telefénicamente para que, al dia siguiente, esos alumnos no concurran al establecimiento.
Con un resultado positivo todos permaneceran aislados durante 14 dias. Con un resultado negativo,
se reincorporaran a clases en los dias y horarios habituales.

205. En todos los casos en el que un alumno se encuentre imposibilitado de realizar la
actividad presencial, debido a encontrarse aislado por circunstancias relacionadas al COVID-19,
mantendrd una actividad educativa en la modalidad virtual la que sera conducida por el Gabinete
Psicopedagogico evitando la desvinculacion con la institucion.

206. Los padres y/o tutores seran los responsables de notificar al LAM a la brevedad una

situacion de aislamiento del alumno.
9. INGRESO AL INSTITUTO DE UNA PERSONA AJENA AL MISMO

207. No se permitira el ingreso al Instituto a aquellas personas ajenas al mismo que
presentan alguno de los sintomas asociados al COVID-19 (fiebre, tos, dolor de garganta, dolor de
cabeza, falta de olfato, falta de gusto, dificultad al respirar, vomitos, diarrea)

208. Todo personal ajeno al Instituto, deberan realizar una cita previa con las autoridades
del LAM para poder hacerse presente e ingresar al mismo.

200. Para el ingreso y permanencia, es obligatorio el uso de tapabocas que cubra boca,
nariz y menton.

210. El ingreso de personal no perteneciente al Instituto se realizara de la siguiente

manera:

4) Ingreso por Puesto Principal.
5 Se identificara en la Oficina de Control e Identificacion, personal de la Guardia, informara a
la dependencia a la cual se dirige la persona para avisar y corroborar la presencia del

visitante.
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6) Una vez autorizado el ingreso, la persona se dirigira al Hall de Direccion del instituto, el
cual retune las condiciones de bioseguridad existentes y esta separado de los alumnos y
docentes del Instituto, donde esperara para ser acompafiado a la dependencia y entregara la
declaracion jurada segiin Anexo “ALFA”.

7) No se permitira que personal ajeno al Instituto circule sin compafiia por el sector de

actividades educativas del Instituto.

211. Previo al ingreso, el personal de la guardia, le tomara la temperatura corporal, en el
Hall de Direccién se provee de alcohol diluido al 70 % para sanitizar las manos y en su ingreso
posee bandeja para sanitizante de calzado, de la misma forma, en los portones de ingreso lateral del
Instituto, se dispondra de los mismo elementos mencionados para el Hall de Direccion.

212. Se debera realizar a todo ingresante los controles de temperatura y epidemioldgicos.
Si alguna persona registra una temperatura corporal mayor a 37,5 °C, no podré ingresar; el mismo
criterio se aplicara en caso de que la persona manifieste sintomatologia compatible con COVID-19
(cansancio, tos seca, pérdida de gusto u olfato, fiebre, entre otros), o que sea caso confirmado de
COVID-19 o contacto estrecho.

10. ATENCION AL PUBLICO

213. Toda persona que ingresa al edificio debe cumplir con el uso continuo de proteccion
con tapabocas y la utilizacion de mascara protectora facial plastica si se dispone de la misma,
lavado de manos frecuente y mantener el distanciamiento social de DOS (2) metros.

214. Solo podran ingresar al Hall de Direccidn, por la entrada proveniente de la Plaza de
Armas aquellas personas que hayan sido convocadas directamente por las autoridades del LAM, las
mismas seran acompafiadas desde el Hall por personal de la dependencia que convocé a dicha
persona.

215. Se debera adecuar el puesto de trabajo con barreras fisicas recomendadas y mantener
la distancia de seguridad, al menos DOS (2) metros entre el puablico en general y el personal del
Instituto.

216. Los espacios de esperaffilas deberan estar debidamente demarcados para que se
mantenga un distanciamiento social de dos metros.

217. En caso de resultar necesaria la espera en forma externa a los edificios se delimitara

la distancia de seguridad recomendada.

11. DISPOSICIONES GENERALES
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218. El presente Protocolo podra ser modificado por Orden Superior, sustentado en la
alteracion de la Situacion Epidemioldgica existente en la Provincia de Santa Fe o ante
circunstancias que hagan necesario el cambio.

219. El Escuadron Base del LAM es el responsable de desarrollar el servicio de limpieza
de las instalaciones, para lo cual empleara los elementos sanitizantes y de higiene que adquiera para
tal fin y abastecer de los mismos en los locales que deban poseer.

220. Para la realizacion del servicio de limpieza del instituto se toman las
recomendaciones que establece el “Protocolo para la limpieza y desinfeccion para establecimientos
educativos” que publico la Direccion General de Cultura y Educacion de la Provincia de Buenos
Aires y gque se encuentra transcripta en el anexo “DELTA”;

221. Los servicios sanitarios fueron acondicionados para cumplir con las
recomendaciones de bioseguridad principalmente en el mantenimiento de la distancia social cuando
son empleados.

222. La infraestructura del Instituto cuenta con un sistema de red de agua no potable que
permite obtener la cantidad suficiente y necesaria para permitir que se desarrolle el servicio de
limpieza y la higiene del personal que se encuentra en el LAM.

223, Se recuerda que el agua del sistema de red, no es apta para el consumo humano, es
por ello que desde el afio 2018 se cuenta con dispenser que contienen agua potable los cuales se
encuentran distribuidos de acuerdo a las necesidades en base a las actividades que desarrolla el
LAM.

224, El Servicio de Abastecimiento, es el que tiene la responsabilidad de la reposicion de
los bidones de agua que se encuentran distribuidos en el Instituto a requerimiento de las
dependencias que lo soliciten.

225. En el Escuadron Sanidad se mantendra en custodia alcohol liquido al 70% para que
sea utilizado para completar los pulverizadores/rociadores que se distribuiran en las diferentes
dependencias y locales del Instituto.

226. Al personal Docente que desarrolle actividades educativas en aulas frente a los
Cadetes y AREs, se le proveera de una careta acrilica protectora personal y de un barbijo lavable
por Unica vez, en el caso de extraviar dicho material, el personal debe reponerlo en forma particular.
227. El personal de todas las dependencias, incluyendo el personal de Cadetes y AREs,
debera destinar al menos QUINCE (15) minutos semanales a repasar las medidas generales de
bioseguridad (importancia, y correcto procedimiento de la higiene de manos, técnica de limpieza de

barbijos, etc).
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228. Para el caso de los alumnos, estas charlas deben ser registradas en los libros de aulas
correspondientes. En el resto de las dependencias se confeccionaran actas de la actividad con la
firma del personal presente.

229. Para las madres, padres y/o tutores que necesiten una audiencia con las autoridades
del Instituto, se mantendran las disposiciones existentes en la institucion, deben solicitar una cita
previa, y se aplicaran los procedimientos debioseguridad dispuestos en la parte 9 de este documento

denominada “Ingreso al instituto de una persona ajena al mismo”.
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Anexo “ALFA”

DECIL ARACION JURADA DE SALUD

FECHA: APELLIDO Y NOMBRES:

EDAD: ANOS DNI: EECHA DE NAC.:
TELEFONO:

DOMICILIO: CALLE Y Nro: Casa/Depto.:

BARRIO: CIUDAD:
COBERTURA MEDICA:
PRESTADOR: Nro, AEILIADQ:

MARQUE LA RESPUESTA CORRECTA

1) ¢Estuvo en los ultimos 21 dias fuera de la provincia de Santa Fe? SI_/ NO

2) ¢Estuvo en contacto con personas que hayan regresado a la provincia de Santa Fe en los
ultimos 21 dias por haber permanecido fuera de la misma? S1/ NO

3) En caso afirmativo detalle la siguiente informacion: ciudades / paises :

4) ¢Ha estado en contacto con personas con diagnostico confirmado de coronavirus en los
Gltimos 21 dias? SI / NO En caso afirmativo, ;cuando?:

5 ¢Usted o alguna persona de su grupo conviviente o persona de trato frecuente presento en
los altimos 21 dias fiebre (igual o mayor a 37,5 °C) y algunos de los siguientes sintomas:
Tos, dolor de garganta, dificultad respiratoria, diarrea, anosmia (perdida o disminucion del
olfato)? SI / NO

Firmay Aclaracion

* Este formulario contiene informacion CONFIDENCIAL sometida a secreto medico.

Su divulgacion esta prohibida por ley.
- Que no he manifestado sintomas compatibles con COVID-19: tos; fiebre; dolor de garganta;
dificultad respiratoria; disgeusia (pérdida del gusto); anosmia (pérdida del olfato); en los ultimos
catorce (14) dias.
- Que ante la primera sospecha de padecer alguno/s de los sintomas compatibles con COVID-19,
asumo la obligacion de no asistir a mi trabajo, aislarme preventivamente en forma inmediata,
comunicar tal circunstancia al Liceo Aeronautico Militar dicha circunstancia para que adopte las
medidas correspondientes.
- Que tiene conocimiento del protocolo de bioseguridad contra COVID-19 vigente en el LAM.



Anexo “BRAVO”

DECLARACION JURADA DE SALUD (consignar datos del Cadete/ARE)

FECHA: APELLIDO Y NOMBRES:

EDAD: ANOS DNI: EECHA DE NAC.:
TELEFONO:

DOMICILIO: CALLE Y Nro: Casa/Depto.:

BARRIO: CIUDAD:
COBERTURA MEDICA:
PRESTADOR: Nro. AFILIADO:

MARQUE LA RESPUESTA CORRECTA
1) ¢Estuvo en los ultimos 21 dias fuera de la provincia de Santa Fe? SI_/ NO

2) ¢Estuvo en contacto con personas que hayan regresado a la provincia de Santa Fe en los
ultimos 21 dias por haber permanecido fuera de la misma? S1/ NO

3) En caso afirmativo detalle la siguiente informacion: ciudades / paises :

4) ¢Ha estado en contacto con personas con diagnostico confirmado de coronavirus en los
Gltimos 21 dias? SI / NO En caso afirmativo, ;cuando?:

5 ¢Usted o alguna persona de su grupo conviviente o persona de trato frecuente presento en
los altimos 21 dias fiebre (igual o mayor a 37,5 °C) y algunos de los siguientes sintomas:
Tos, dolor de garganta, dificultad respiratoria, diarrea, anosmia (perdida o disminucion del
olfato)? SI / NO

Firmay Aclaracion
PADRE / MADRE / TUTOR

* Este formulario contiene informacion CONFIDENCIAL sometida a secreto medico.

Su divulgacion esta prohibida por ley.
** Quien firma la presente asienta conocer el protocolo del LAM y que el Cadete/ARE consignado en la
presente se encuentra apto para asistir al LAM, que es consciente de las consecuencias que se podrian
producir si no cumple con los requisitos de bioseguridad y que quien firma asume las consecuencias del
mismo.
- Que el Cadete/ ARE no ha manifestado sintomas compatibles con COVID-19: tos; fiebre; dolor de garganta;
dificultad respiratoria; disgeusia (pérdida del gusto); anosmia (pérdida del olfato); en los Gltimos catorce (14)
dias.
- Que ante la primera sospecha de padecer alguno/s de los sintomas compatibles con COVID-19, asumo la
obligacién de no enviarlo para asistir al LAM, aislar preventivamente en forma inmediata, comunicar tal
circunstancia al Liceo Aerondutico Militar dicha circunstancia para que adopte las medidas correspondientes.
- Que tiene conocimiento del protocolo de bioseguridad contra COVID-19 vigente en el LAM.

LA PRESENTE DECLARACION JURADA TIENE UNA VALIDEZ DE NOVENTA (90) DIAS
CORRIDOS DESDE SU CONFECCION, DEBIENDO EL FIRMANTE RECONFIRMAR SU
CONTENIDO VENCIDO DICHO PLAZO Y REALIZAR UNA NUEVA.



Anexo “CHARLIE”

ANEXO CAPITULO S

PROTOCOLO INTERNO COVID 19PARA COMEDORES INDUSTRIALES
MP14201MANUALDEBPM-REVG-ABRIL2020

OBJETIVO.

El suministro de alimentos es una actividad esencial y critica que debe garantizarse, especialmente
en el estado de emergencia sanitaria, para ofrecer a la poblacidn un servicio basico y fundamental,
asi como, para trasladar tranquilidad a la sociedad al disponer de acceso a fuentes seguras y
suficientes de alimentos basicos. En consecuencia, se debe garantizar el funcionamiento y
operatividad de la cadena de produccion y suministro de alimentos. El principal objetivo es
garantizar la salud de las personas para que todos los eslabones de la cadena puedan continuar
desempefiando su actividad. Por ello, se llama a la responsabilidad de las personas y de las
empresas de la cadena de valor de la alimentacion (barcos, explotaciones agrarias y ganaderas,
industrias alimentarias, transporte de alimentos, logistica y transporte, y establecimientos de
comercializacién de los alimentos) para minimizar los riesgos y evitar el contagio. Los objetivos de
este protocolo de actuacion son 1) la implantacion de medidas para garantizar la salud de las
personas, 2) el control de propagacion del virus, 3) acompafiar las medidas sociales que las
autoridades recomienden o establezcan y 4) garantizar la continuidad de la actividad y suministro de
alimentos, esencial para proporcionar a la poblacion un servicio basico y fundamental, asi como la
resiliencia necesaria para el retorno a la normalidad lo antes posible y evitar un grave impacto
econémico.

RESPONSABILIDADES.

No hay un agente concreto responsable, debemos actuar con CORRESPONSABILIDAD todos los
agentes de la cadena de valor de la alimentacion, las instituciones, los ciudadanos, los medios de
comunicacion, las empresas y los ciudadanos, con un objetivo comin, minimizar los riesgos de
contagio. Cada miembro tiene la responsabilidad en una parte de la cadena con el fin Gltimo de
evitar la propagacion del virus COVID-19.

Asimismo, todos los agentes de la cadena de valor de la alimentacidn tenemos una especial
responsabilidad para ofrecer alimentos seguros y en cantidad suficiente a nuestros clientes.

Las personas trabajadoras de nuestra empresa, por su parte, deben extremar al maximo las
recomendaciones en el &mbito profesional o privado. Dado que el contacto con el virus puede
afectar a entornos productivos y no productivos, corresponde a las empresas evaluar el riesgo de
exposicion y seguir las recomendaciones siguiendo las pautas y recomendaciones formuladas por
las autoridades sanitarias

Al ser parte de un servicio esencial, el personal de GRANBAI CATERING debe restringir los
contactos con terceras personas, limitandolos a los imprescindibles, y mantener las medidas de
aislamiento social vigentes. El desplazamiento desde el hogar al trabajo se desarrollard de forma
individual y debe asegurarse gque se esta libre de cualquier sintoma de contagio antes de
incorporarse al lugar de trabajo.

PROTOCOLO DE ACTUACION
e Las siguientes recomendaciones estan destinadas a orientar sobre medidas de prevencion
para todos los empleados de la Empresa GRANBAI CATERING S.A. en todos los
comedores industriales donde presta servicio.



® [as medidas deben ser adoptadas como practicas estandar para la prevencion de infecciones
respiratorias tales como gripe, coronavirus, entre otros, que se transmiten por gotas de saliva
al hablar, toser y estornudar; y que contaminan superficies y objetos en un area de
circunferencia de aproximadamente un metro.

CONTROLES PREVIOS AL TRABAJO

= Es precisa la maxima colaboracion de todos los empleados de la empresa en la adopcion de
las medidas preventivas y el seguimiento de las recomendaciones que se realizan a
continuacion.

= Las personas trabajadoras deben extremar las medidas de aislamiento social vigentes,
restringiendo los contactos y limitandolos a los imprescindibles. El desplazamiento del
hogar al trabajo, si es preciso realizarlo, se desarrollara de forma individual.

= Si la persona trabajadora ha tenido contacto estrecho con un enfermo sintomaético se
mantendra en cuarentena domiciliaria durante catorce dias y realizara seguimiento pasivo de
aparicion de sintomas.

= En el caso de presentar sintomas respiratorios no debera acudir al trabajo hasta tanto no se
haya descartado la infeccidn por coronavirus.

= De No hacerlo asi, podria implicar la cuarentena, aislamiento y cese de actividad por falta de
personal.

= Alingresar a la empresa se le tomara la Temperatura para descartar sintomas.

1-CARTEL ERIA INFORMATIVA
Se coloca carteleria en todos los sectores de los comedores (recepcion mercaderia, depdsito, bafios,
cocinas, linea de servicio, comedores propiamente dichos), con recomendaciones sobre la adecuada
higiene de manos y la apropiada higiene personal, y de superficies, correcta recepcion de
mercaderia, entrega de comidas, etc. cuyo objetivo es que sirvan como recordatorio durante toda la
jornada laboral.

2-IMPLEMENTACION DE MEDIDAS DE HIGIENE:
Todos los empleados recibiran capacitaciones respecto a la correcta manera de desempafiar sus
actividades durante su jornada laboral, basandonos en los objetivos de cuidado personal y hacia
nuestros clientes y proveedores.
Por tal motivo se disefiaron las siguientes recomendaciones de Higiene personal:
-Lavado frecuente de manos (ver mas adelante procedimiento)

*Al toser o estornudar, cubrirse bien la boca y la nariz con el codo o con un pafiuelo desechable para
retener las secreciones respiratorias.

*Usar pafiuelos desechables y tirarlos inmediatamente a un recipiente habilitado para tal fin.

-Las ufias deben llevarse cortas y cuidadas, evitando el uso de anillos, pulseras, relojes de mufieca u
otros adornos que puedan dificultar una correcta higiene de manos.

*Evitar tocarse los 0jos, la nariz y la boca, ya que las manos facilitan su transmision.
*Evitar cualquier contacto fisico.
*Mantenerse a la mayor distancia posible (>1,5 m).

*Estricto cumplimiento de las medidas de higiene en los procesos de manipulacion de alimentos, asi
como los EPI (elementos de proteccion individual)

a) ADECUADA HIGIENE DE MANOS:
Es importante higienizarse las manos frecuentemente sobre todo:
| Antes y después de manipular basura o desperdicios.



CJAntes y después de comer, manipular alimentos durante la elaboracion, coccion y servido.
Luego de haber tocado superficies publicas: mostradores, pasamanos, picaportes, barandas, etc.
(Después de manipular llaves, papeles provenientes de proveedores, u otros.

Al recibir mercaderia externa, y luego de acondicionarla en los depdsitos.

MDespués de ir al bafio.

1 Lavado de manos con agua y jabon
El lavado de manos requiere asegurar insumos basicos como jabon liquido o espuma en un
dispensador, y toallas descartables.
Método adecuado para el lavado de manos con agua y jabdn
- Para reducir eficazmente el desarrollo de microorganismos en las manos, el lavado de manos debe
durar al menos 40-60 segundos.
- El lavado de manos con agua y jabdn debe realizarse siguiendo los pasos indicados en la
ilustracion.
1) Lavarse las manos con agua y jabén, colocarse alcohol en gel
2) Retirar el barbijo de la bolsa, colocarlo toméndolo de las tiras o elasticos
3) el Barbijo debe cubrir boca y nariz, y ajustar la banda flexible sobre la nariz
4) La duracion del barbijo es de 3 hs. méximo de uso, o cuando se humedece.
5) Para sacarte el Barbijo tomarlo del elastico o tiras, NUNCA DE LA TELA
6) Tirar en el cesto de basura de uso exclusivo
7) Lavarse nuevamente las manos con agua y jabén y colocarse alcohol en gel

2-Higiene de manos con soluciones a base de alcohol
- El frotado de manos con una solucion a base de alcohol (70-30) es un método préactico para la
higiene de manos. Es eficiente y se puede realizar en practicamente cualquier lado
. Método adecuado para el uso de soluciones a base de alcohol
« Para reducir eficazmente el desarrollo de microorganismos en las manos, la higiene de manos con
soluciones a base de alcohol debe durar 20 —30 segundos.
« La higiene de manos con soluciones a base de alcohol se debe realizar siguiendo los pasos
indicados en la ilustracion.

b) ADECUADA HIGIENE RESPIRATORIA:
La higiene respiratoria refiere a las medidas de prevencidn para evitar la diseminacion de
secreciones al toser o estornudar. Esto es importante, sobre todo, cuando las personas presentan
signos y sintomas de una infeccidn respiratoria como resfrios o gripe.
Recomendaciones para la prevencion de infecciones respiratorias:
« Cubrirse la nariz y la boca con el pliegue interno del codo o usar un pafiuelo descartable al toser o
estornudar.
- Usar el cesto de basura mas cercano para desechar los pafiuelos utilizados.
- Limpiar las manos después de toser o estornudar. Las empresas y organismos deben garantizar la
disponibilidad de los materiales para facilitar el cumplimiento de una adecuada higiene respiratoria
en areas de espera u alto transito.

USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI):
*El personal dedicado a la elaboracion usara barbijos obligatorios durante todo el proceso.

Para el servido de alimentos se usaran barbijos y gafas de seguridad o mascaras

*Para el personal dedicado a la limpieza de comedor y cocina se usaran mascaras o gafas de
seguridad y barbijos

*Para el personal del lavadero se usarén solo barbijos
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*Para el personal de Despensa se usara barbijos, gafas de seguridad y guantes descartables.
*Para Reparto de Cafeteria deben usar barbijos y gafas de seguridad o mascaras.

Ademas se dispondra de cestos de boca ancha, sin una tapa que obligue al contacto para:

« Desecho de los pafiuelos y barbijos usados

« Es recomendable la disposicién de dispensadores con soluciones desinfectantes para una adecuada
higiene de manos luego de su manipulacién.

C) Desinfeccion de superficies y ventilacion de ambientes

La contaminacidn de superficies y objetos es una de las vias mas frecuentes de transmision de las
infecciones respiratorias.
Por lo tanto ciertas superficies deben ser desinfectadas regularmente para minimizar el riesgo de
transmision por contacto: mostradores, barandas, picaportes, puertas, etc.
La desinfeccidn debe realizarse diariamente, entre turno y turno de comidas, esta frecuencia,
dependera ademas del transito y de la acumulacion de personas en cada comedor.

| Antes de aplicar cualquier tipo de desinfectante debe realizarse la limpieza de las superficies con
agua y detergente. Esta limpieza tiene por finalidad realizar la remocion mecanica de la suciedad
presente.

C)1. La Limpieza humeda es la forma sugerida se realiza con trapeador o pafio, en lugar de la
limpieza seca (escobas, cepillos, etc).
Es un procedimiento sencillo: * Preparar en un recipiente una solucion con agua tibia y detergente
de uso doméstico suficiente para producir espuma. * Sumergir el trapo en la solucion preparada,
escurrir y friccionar las superficies a limpiar. Siempre desde la zona mas limpia a la mas sucia. *
Repetir el paso anterior hasta que quede visiblemente limpia. * Cambiar la soluciéon de agua y
detergente cuantas veces sea necesario.
C)2. Desinfeccion de las superficies Una vez realizada la limpieza de superficies se procede a su
desinfeccion. Con esta solucion pueden desinfectarse las superficies que estén visiblemente limpias
0 luego de su limpieza. Esta solucion produce rapida inactivacion de los virus y otros
microorganismos

'El proceso requiere de elementos de uso corriente: agua, recipiente, trapeadores o pafos,
hipoclorito de sodio de uso doméstico (lavandina con concentracién de 55 gr/litro):
« Colocar 100 ml de lavandina de uso domestico en 10 litros de agua.
- Sumergir el trapeador o pafio en la solucién preparada, escurrir y friccionar las superficies a
desinfectar.
« Dejar secar la superficie.
El personal de limpieza debe utilizar equipo de proteccion individual adecuado para limpieza y
desinfeccion
C) 3. —Ventilacién de ambientes La ventilacién de ambientes cerrados, es indispensable, sobre todo
en periodo invernal o de bajas temperaturas debe hacerse con regularidad para permitir el recambio
de aire.
En otras circunstancias y lugares se recomienda que se asegure el recambio de aire mediante la
abertura de puertas y ventanas que produzcan circulacion cruzada del aire.

MEDIDAS DE ORGANIZACION:

'Dado que el tamaiio variable de las diferentes cocinas en las cuales se realizan las actividades,
varia también el nimero de empleados, con lo cual es fundamental extremar las medidas para evitar
contacto o cercania entre ellos.

|Deben reforzarse los controles y medidas de organizacion de la limpieza y desinfeccion del lugar
y equipos de trabajo.



|Se recomienda incrementar la frecuencia de la limpieza de los espacios comunes como recepcion,
los mostradores, picaportes, muebles, suelos, teléfonos, mesadas de trabajo, etc.

IMejorar el stock de productos de limpieza y de equipos de proteccion para evitar quedarse sin
ellos, en caso de roturas de stocks: jabon de manos, papel para secado de manos, gel o solucion
desinfectante para manos, pafiuelos y guantes desechables, delantales y bolsas de basura.

Se recomienda adquirir soluciones hidroalcohdlicas, desinfectantes y repartirlas en los centros de
trabajo para uso general tanto de clientes, servicios externos, como de trabajadores.

| Almacenamiento Materia Prima, Insumos y Producto Terminado.
*Se verifica que los pasillos de los depdsitos estén libres antes del comienzo de las actividades.

«Se evita el introducir contaminaciones a través de polvo, agua o grasa que estan adheridas a
empaques de los insumos que entran a los depositos.

*Antes de su almacenamiento, los envoltorios plasticos, de vidrio y latas, se rocian con solucion de
agua y lavandina (50 cc lavandina en 1 litro de agua), y se limpiar con un pafio himedo. Las cajas
de carton se eliminan y no se almacenan en los dep6sitos, A EXCEPCION de las cajas de aderezos
individuales que se rociaran con solucién de alcohol al 70% y luego se colocaran en bolsas cerradas
para su almacenamiento. Los envoltorios de papel se rocian con agua y alcohol en solucién al 70%
alcohol y 30 % agua y se secan con pafio apenas himedo en la misma solucién.

|Registros de acciones:
Se recomienda llevar a cabo una planilla de registro de acciones que se tomen, especificando la
fecha, la hora, las personas responsables, etc., y guardar toda la documentacion que pueda
generarse: de los procedimientos de limpieza

ACTUACION ANTE UN CASO DE COVID-109.

Caso Positivo de un empleado:

En caso de confirmarse un caso positivo de COVID-19 de un/a trabajador/a (que podemos
denominar “Positivo”) que forme parte de alguno de estos grupos de trabajo, GRAN BAI
CATERING S.A. cumplimentard inmediatamente las siguientes acciones para garantizar la salud de
las/los trabajadoras/es y permitir la continuidad de la actividad del area a la mayor brevedad
posible.

En el caso que la empresa tome conocimiento de que un empleado ha sido diagnosticado con
COVID-19, debera cumplirse con el DNU 260/2020 -ARTICULO 7°.-AISLAMIENTO
OBLIGATORIO para lo cual corresponde:

Etapa 1
1. Aislar inmediatamente a los trabajadores y trabajadoras que formaron parte del grupo de trabajo
en el mismo espacio, y que tuvieron contacto estrecho con el trabajador o trabajadora positivo
durante el periodo de tiempo que la autoridad jurisdiccional determine, de acuerdo con las
recomendaciones e instrucciones que imparta la autoridad sanitaria competente dependiente del
Ministerio de Salud de la Nacion para ese grupo y colaborar con dichas autoridades para el
monitoreo adecuado.



2. Ejecutar inmediatamente un procedimiento especial e integral de limpieza y desinfeccion total de
la linea y de las areas que correspondan en atencion a las actividades funcionales que desempefia,
que permita reiniciar la produccién en el menor plazo posible. A tal fin, se determinara una guia de
referencia para garantizar que el procedimiento de limpieza y desinfeccion sea efectivo.

Etapa 2:
Finalizada la Etapa 1, la empresa debera
1. Comunicar a los restantes trabajadores, que deberan presentarse a trabajar en los horarios ya
acordados.
Informar a los trabajadores las acciones realizadas para transmitir tranquilidad y serenidad
2. Disponer de un equipo de contingencia adecuado para dar continuidad a las tareas
correspondientes al grupo de trabajadores aislados hasta que hayan cumplimentado debidamente las
recomendaciones de la autoridad sanitaria correspondiente para su posterior reincorporacion.

Caso positivo de un contacto estrecho de un empleado:

En caso que un trabajador haya tenido contacto estrecho con una persona con diagndéstico de
COVID-19 confirmado, pero ajena a GRAN BAI, se asilard solamente a ese personal, exigiendo el
aislamiento obligatorio y el seguimiento por el ente sanitario involucrado en el caso. Solo podra
presentarse a trabajar pasado los 14 dias de aislamiento no habiendo presentado sintomas, o luego
de test negativo en caso de haber desarrollado la enfermedad.

En ambos casos el trabajador que se encuentre en la situacion descripta en los apartados anteriores,
no podréa reingresar al establecimiento hasta contar con diagndstico y/o test negativo de haber
contraido COVID-19 o hasta tanto se cumpla el aislamiento obligatorio indicado por las autoridades
sanitarias.




Anexo “DELTA”

Protocolo para la limpieza v desinfeccién para establecimientos educativos (DI RECCION
GENERAL DE CULTURA Y EDUCACION PROVINCIA DE BUENOS AIRES)

A continuacion, se remiten las medidas que es necesario instrumentar para que la limpieza y
desinfeccion de los establecimientos educativos contribuya con la prevencion y el cuidado de la
salud.

Este protocolo es parte de las medidas de prevencion que es preciso llevar a cabo para limitar la
propagacion del coronavirus (COVID-19) en los establecimientos educativos, conforme a las
medidas establecidas por la Direccion General de Cultura y Educacion en el marco de la
emergencia sanitaria de la provincia de Buenos Aires.

Para una efectiva ejecucion de las tareas de limpieza es preciso seguir el siguiente orden:
1. LIMPIEZA

2. DESINFECCION

3. SECADO y VENTILACION DE AMBIENTES

PRIMER MOMENTO: LIMPIEZA

Se entiende por limpieza la remocion de materiales, manchas y materia ajena al objeto que se esta
limpiando, devolviéndole en lo posible su aspecto original.

Se efectla primero por via seca, mediante barrido con escobas o escobillones, con el fin de extraer
la tierra, polvo y material sélido.

Luego le sigue la via himeda, mediante fregado con soluciones jabonosas o detersivas en medio
acuoso, para expulsar la suciedad y la mayoria de la flora microbiana.

La destruccion real de los microorganismos se consigue con la aplicacion de soluciones
desinfectantes posterior a la limpieza.

Limpieza de pisos de mosaico

La limpieza por la via hiUmeda se realiza mediante el uso de soluciones jabonosas o de detergentes
comunes o especialmente formulados.

Si se quisiera remover cera vieja, después del barrido, deben usarse sustancias removedoras de cera
especialmente fabricadas para ese fin. Estos removedores de cera se compran en bidones y traen las
instrucciones segun el fabricante, de las diluciones que hay que hacer para lograr una buena
remocion.

La suciedad de los pisos de mosaico, como de las superficies azulejadas, pueden aflojarse con
detergentes.

En casos de superficies muy sucias se recomienda el uso de alcalinos no iénicos formulados con
mezclas de solventes hidrdéfilos, que remueven suciedad rebelde y antigua. Estos detergentes
removedores se venden en el comercio. Deben seguirse las instrucciones de uso que aconseja cada
fabricante con pulverizadores o rociadores con estas disoluciones para mojar paredes azulejadas,
revestimientos de marmol, granito o ciertas pinturas resistentes. Finalizada la limpieza, debe
efectuarse el enjuague con agua directa 0 mediante trapeado.

Limpieza de pisos de madera



La limpieza de pisos de madera puede iniciarse por barrido, tratando de no levantar polvo. Si los
pisos estan encerados o laqueados, puede efectuarse un trapeado ligeramente himedo con una
solucion de agua lavandina diluida al 5% (en un balde de agua de 10 litros un pote de yogurt o una
taza de café de 500 cm3)

Limpieza de superficies como ser mesadas, escritorios, bancos, sillas de madera o plastico

La limpieza de estas superficies puede realizarse primero a través de la via seca mediante el uso de
cepillos o pinceles y levantando el polvo en forma mecanica.

No usar plumeros, porque ponen el polvo en suspension, el cual puede ser aspirado por el personal
de limpieza y, al mismo tiempo, con las horas vuelve a depositarse, resultando una tarea inatil. Por
ello, lo ideal es la aspiracion.

Para la remocién de manchas solubles en agua o sustancias grasosas, pueden emplearse soluciones
detergentes comunes.

Puede emplearse la limpieza con alcohol etilico o mezclas de alcoholes con agua o0 mezclas de
alcoholes-agua-detergentes no-idnicos. En el mercado existe una amplia gama de estos productos
industriales.

Limpieza de bafios

La limpieza de bafios, especialmente de los artefactos como inodoros, retretes, mingitorios y
lavatorios, que incluye sus pisos y paredes azulejadas, debe efectuarse en medio acuoso mediante
fregado y expulsion de la suciedad, con soluciones de detergentes o jabones tal como se explico
para pisos y paredes de mosaicos. Posterior a la expulsion de la materia organica, pueden emplearse
polvos abrasivos con o sin cloro.

Uso de detergente comdn como agente de limpieza

El detergente comudn biodegradable se vende liquido en concentraciones que van desde el 30% hasta
el 10% de materia activa por litro. Debe cumplir con las normas del ANMAT, lo cual se verifica
porque los envases traen los Nimeros de Registro de Empresa Elaboradora (RNE) y el Numero de
Registro de Producto para Uso Domisanitario (RNPUD), ademas de las recomendaciones de uso y
precauciones.

SEGUNDO MOMENTO: DESINFECCION

Se entiende por desinfeccidn a la aplicacion de sustancias quimicas microbicidas, diluidas en agua
(las mas comunes son cloro o agua lavandina) o en mezclas de agua y otros solventes, sobre las
superficies previamente limpiadas, a efectos de eliminar en un grado satisfactorio los
microorganismos presentes.

La desinfeccidn se debe realizar siempre sobre los objetos inanimados, cosas o superficies, no sobre
los seres vivos. La desinfeccion actla contra bacterias, hongos, parasitos y virus.

Toda superficie contaminada por agentes biologicos debe desinfectarse inmediatamente al final del
trabajo. La desinfeccidn debe hacerse sobre todo tipo de superficies: escritorios, mesas de alumnos,
sillas, mesadas, picaportes, paredes, pisos, artefactos, cocinas, bafios, etc.

¢Cuando se debe realizar la desinfeccion?

La desinfeccidn descripta en el apartado anterior debe ser parte del proceso cotidiano de limpieza
del establecimiento educativo. Se recomienda que el proceso de desinfeccion sea realizado
diariamente al finalizar cada turno escolar.

Tener presente que las patologias respiratorias prevalentes durante el periodo invernal se transmiten
en la mayor parte de los casos en forma directa de persona a persona. Por este motivo, la



desinfeccion como proceso de limpieza al finalizar la jornada escolar permite mantener el ambiente
en condiciones higiénico sanitarias adecuadas y es efectivo para evitar el contagio.

Otras medidas que resultan efectivas son: la ventilacion permanente de los ambientes, el uso de
pafiuelos descartables, cubrirse adecuadamente al toser o estornudar y la practica del lavado de
manos con agua y jabon.

Uso de agua lavandina (hipoclorito de sodio como desinfectante)

Uno de los mejores desinfectantes es el agua lavandina, que se comercializa con una concentracion
de 55 gramos de cloro activo/Litro. Debe cumplir con la Disposicion del ANMAT para lavandina,
lo cual se verifica porque los envases traen los Numeros de Registro de Empresa Elaboradora
(RNE) y el Numero de Registro de Producto para Uso Domisanitario (RNPUD), ademas de las
recomendaciones de uso y precauciones.

Para la desinfeccién comun de pisos y bafios posterior a la limpieza, debera utilizarse una solucién
de agua lavandina (Hipoclorito de Sodio) al 5% en agua, recién preparada. Esta lavandina se logra
disolviendo 100 ml (media taza) de lavandina concentrada en 10 litros de agua. Trapear las
superficies con esta lavandina al 5 % (1:20) y dejar actuar como minimo 10 minutos para que ejerza
su poder desinfectante. Posteriormente enjuagar con agua limpia y secar.

La Desinfeccidn debe realizarse con agua lavandina diluida, sola, sin agregados, dejando actuar 10
minutos como minimo. Las concentraciones de agua lavandina para bafios pueden llegar a ser entre
un 5% y un 10% segun sea el grado de contaminacidn. La lavandina al 5% se logra disolviendo 100
ml (media taza) de lavandina concentrada en 10 litros de agua.

Desinfeccion del aire ambiental: siempre que sea posible, al final del dia, luego de la salida del
personal, se aconseja pulverizar el ambiente con aerosol bactericida que se compra en comercios (2-
fenil fenol al 0,1 %), producto RNPUD 02550087 aprobado ANMAT.

Desinfeccion de teclados de computadoras y tubos de teléfono: estos objetos al ser intimamente
compartidos por diferentes personas suelen transmitir microorganismos. Como no pueden mojarse,
se los puede limpiar y desinfectar periddicamente mediante un pafio embebido en solucién acuosa
(con sales de amonio cuaternario) o con aerosol (2-fenil fenol 0,1%).

Desinfeccion de picaportes: es imprescindible limpiar los picaportes en forma diaria, con agua
lavandina.

Técnica del doble balde

Para la realizacion de la via himeda y la desinfeccién con trapeador o pafio se sugiere utilizar la
técnica del doble balde y doble trapo que consiste en:

Preparar en un recipiente (balde 1) una solucion de agua y detergente de uso doméstico. Sumergir el
trapo (trapo 1) en la solucidn del balde 1, escurrir y friccionar las superficies a limpiar, siempre
desde la zona mas limpia a la zona mas sucia. Repetir la operacion hasta que el piso quede
visiblemente limpio.

Preparar en un recipiente (balde 2) una solucion de agua y lavandina. Enjuagar con un segundo
trapo (trapo 2) sumergiéndolo en el segundo recipiente. Dejar secar.

Se recuerda que se debera ir cambiando el agua a medida que la misma este sucia.
TERCER MOMENTO: VENTILACION DE AMBIENTES

Es imprescindible la ventilacién mediante la apertura de las ventanas y las puertas luego de cada
actividad en las aulas y demas locales de los establecimientos educativos. La ventilacion debe ser
regular a fin de permitir el intercambio de aire.

PERSONAL DE LIMPIEZA



El personal auxiliar esta en condiciones de realizar la limpieza y desinfeccién diaria de todos los
ambientes del establecimiento ante las contingencias de enfermedades respiratorias.

Es preciso que se capacite para conocer las operaciones que realiza, la accion de las sustancias de
limpieza, las diluciones que hay que hacer y los cuidados que hay que tener.

PRODUCTOS DE LIMPIEZA'Y UTENSILIOS

Los productos de limpieza y desinfeccidn, los de acabado de superficie, odorizantes, etc., deberan
ser de marcas de empresas reconocidas que cumplan con las disposiciones del ANMAT. Se requiere
que los productos no sean riesgosos para la salud o los materiales y sean manipulados segun las
normas de higiene y seguridad.

Todos los productos y elementos utilizados deben ser compatibles entre si y con las superficies a
limpiar; ser eficientes y efectivos segun la naturaleza de la suciedad a eliminar, no debiendo
provocar corrosion o deterioro en las superficies a las concentraciones habituales de uso,
temperatura de aplicacion y tiempo de contacto.

Los materiales de limpieza empleados deben estar diferenciados por color u otro medio a fin de
evitar el traslado de contaminantes a otras areas. Asimismo, deben guardarse luego de su
utilizacion, limpios y en buenas condiciones de uso.

Ademas:
No se debe mezclar detergente con lavandina

En caso de utilizar productos de doble accién (detergente / desinfectante) no es necesario el proceso
de desinfeccion posterior.

La solucidn de detergente y el agua deben ser renovadas tantas veces como sea necesario.

Los elementos utilizados en la limpieza deben conservarse limpios y en buen estado, de lo contrario
deben descartarse.

Los trapos de piso, pafios para limpieza o lampazo deben ser higienizados luego de su uso con agua
caliente y desinfectados.

Los trapos de pisos deberan quedar extendidos hasta el proximo uso.

Los baldes, después de su uso y una vez lavados y desinfectados, se deben colocar boca abajo.
La dilucidén de lavandina debe utilizarse en el dia.

Se sugiere no fraccionar la lavandina y mantenerla en su envase original.

FUENTES: Recomendaciones de prevencion en empresas y organismos de atencion al publico del
Ministerio de Salud de la Nacion. Facultad de Farmacia y Bioquimica — UBA



Anexo “ECCO”

PORTONES DE INGRESO AL EDIFICIO PRINCIPAL DEL LICEO AERONAUTICO
MILITAR
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PLAN ACADEMICO

Anexo “FOXTROT”

Afio y seccion/division

1 ANO A

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

59 M2 AULA4 A

Cantidad de ventanas del aula

2 (1 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 1 vent. 2.0 X.1.6 mts)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

21

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

11 GRUPO A - 10 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA

Afio y seccion/division

1 ANO B

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

515M2 AULA 4B

Cantidad de ventanas del aula

2 (1 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 1 vent. 1.20 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

21

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

10 GRUPO A - 11 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA




Afio y seccion/division

1 ANO C

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

59 M2 AULA4C

Cantidad de ventanas del aula

2 (1 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 1 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

22

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

11 GRUPO A - 11 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

detallar la siguiente informacidn) 09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25
Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA
Afio y seccion/division 2 ANO A
Superficie del aula designada para 615 M2 AULA

ese curso (en M2)

Cantidad de ventanas del aula

4 (3.6 X 1.6 mts)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

32

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

16 GRUPO A - 16 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA




Afio y seccion/division

2 ANO B

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

61.5 M2 AULA

Cantidad de ventanas del aula

2 (1 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 1 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

32

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

16 GRUPO A - 16 GRUPO B

GRUPO A PRIMER
Dias que asistiran a clases SEMANA
presenciales GRUPO B SEGUNDA
Cantidad de grupos/equipos y SEMANA
cantidad de alumnos por grupos Dias que cursan clases virtuales LUNES A VIERNES
/eqU|po§ ) Horario de ingreso y egreso 07:45 HS/ 13:40 HS
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacidn) 09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25
Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA
Afio y seccion/division 2ANOC
Superficie del aula designada para 61.5 M2 AULA

ese curso (en M2)

Cantidad de ventanas del aula

3 PUERTAS DOBLE +EXTRACTOR DE AIRE

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

31

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

16 GRUPO A - 15 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
[lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

GRUPO A PRIMER
Dias que asistiran a clases SEMANA
presenciales GRUPO B SEGUNDA
SEMANA
Dias que cursan clases virtuales LUNES A VIERNES
Horario de ingreso y egreso 07:45 HS / 13:40 HS
09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25
Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA




Afio y seccion/division

3ANO A

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

76 M2 AULA1A

Cantidad de ventanas del aula

6 (4 vent. 3.6 X 1.6 mts/2 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

34

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

17 GRUPO A - 17 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacidn)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA

Afio y seccion/division

3ANOB

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

61.5M2 AULA 1B

Cantidad de ventanas del aula

4 (2 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 2 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

33

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

17 GRUPO A - 16 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
/lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA




Afio y seccion/division

3ANOC

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

62.30 M2 AULA 1C

Cantidad de ventanas del aula

3 (2 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 1 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

33

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

17 GRUPO A - 16 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA

Afio y seccion/division

4 ANO A

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

59 M2 AULA3A

Cantidad de ventanas del aula

2 (1 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 1 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

31

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

16 GRUPO A - 15 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
/lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA




Afio y seccion/division

4 ANO B

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

59 M2 AULA 3B

Cantidad de ventanas del aula

2 (1 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 1 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

28

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

14 GRUPO A - 14 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacidn)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA

Afio y seccion/division

4 ANO C

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

59 M2 AULA3C

Cantidad de ventanas del aula

2 (1 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 1 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

28

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

14 GRUPO A - 14 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
/lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA




Afio y seccion/division

5 ANO A

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

61.5 M2 AULA

Cantidad de ventanas del aula

4 (2 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 2 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

25

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

12 GRUPO A - 13 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacidn)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA

Afio y seccion/division

5 ANO B

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

61.5 M2 AULA

Cantidad de ventanas del aula

4 (2 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 2 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

24

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

12 GRUPO A - 12 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
/lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA




Afio y seccion/division

5ANO C

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

61.5 M2 AULA

Cantidad de ventanas del aula

4 (2 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 2 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

25

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

12 GRUPO A - 13 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacidn)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA

Afio y seccion/division

6 ANO A

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

60 M2 AULA

Cantidad de ventanas del aula

3 (2 vent. 3.6 X 1.6 mts/1 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

25

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

12 GRUPO A - 13 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
/lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA




Afio y seccion/division

6 ANO B

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

60 M2 AULA

Cantidad de ventanas del aula

2 (1 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 1 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

21

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

10 GRUPO A - 11 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

detallar la siguiente informacidn) 09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25
Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA
Afio y seccion/division 6 ANO C
Superficie del aula designada para 60 M2 AULA

ese curso (en M2)

Cantidad de ventanas del aula

2 (1 vent. 3.6 X 1.6 mts/ 1 vent. 2.0 X.1.6 mts.)

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

24

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

12 GRUPO A - 12 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

Dias que asistiran a clases
presenciales

GRUPO A PRIMER
SEMANA
GRUPO B SEGUNDA
SEMANA

Dias que cursan clases virtuales

LUNES A VIERNES

Horario de ingreso y egreso

07:45 HS/ 13:40 HS

09:00 A 09:20
Horario del o los recreos 10:30 A 10:50
12:05 A 12:25

Docente/s a cargo del grupo 7 POR DIA




PLAN DE FORMACION AERONAUTICA Y DE ESPECIALIZACION AERONAUTICA

Afio y seccion/division

I ANO FORMACION AERONAUTICA

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

CAMPO DE DEPORTE / GALERIA CUBIERTA 100M2

Cantidad de ventanas del aula

ESPACIO ABIERTO

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

37

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

18 GRUPO A - 19 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
/equipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

2 DIAS (MARTES Y
JUEVES) GRUPO A
SEMANAS PARES
GRUPO B SEMANAS

IMPARES

Dias que asistiran a clases
presenciales

2DIAS (MARTES Y
JUEVES) GRUPO A
Dias que cursan clases virtuales SEMANAS IMPARES
GRUPO B SEMANAS

PARES
Horario de ingreso y egreso 15:00 HS/ 16:20 HS
Horario del o los recreos -
Docente/s a cargo del grupo 1

Afo y seccion/division

11 ANO FORMACION AERONAUTICA

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

CAMPO DE DEPORTE / GALERIA CUBIERTA 100M2

Cantidad de ventanas del aula

ESPACIO ABIERTO

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

49

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

24 GRUPO A - 25 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
/equipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

2 DIAS (MARTES Y
JUEVES) GRUPO A
SEMANAS PARES
GRUPO B SEMANAS
IMPARES

Dias que asistiran a clases
presenciales

2 DIAS (MARTES Y
JUEVES) GRUPO A
Dias que cursan clases virtuales SEMANAS IMPARES
GRUPO B SEMANAS

PARES
Horario de ingreso y egreso 15:00 HS/ 16:20 HS
Horario del o los recreos -
Docente/s a cargo del grupo 2

10




Afo y seccion/division

111 ANO FORMACION AERONAUTICA

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

CAMPO DE DEPORTE / GALERIA CUBIERTA 100M2

Cantidad de ventanas del aula

ESPACIO ABIERTO

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

59

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

29 GRUPO A - 30 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

2 DIAS (MARTES Y
JUEVES) GRUPO A
SEMANAS PARES
GRUPO B SEMANAS
IMPARES

Dias que asistiran a clases
presenciales

2 DIAS (MARTES Y
JUEVES) GRUPO A
Dias que cursan clases virtuales SEMANAS IMPARES
GRUPO B SEMANAS

PARES
Horario de ingreso y egreso 15:00 HS/ 16:20 HS
Horario del o los recreos -
Docente/s a cargo del grupo 2

Afio y seccion/division

IV ANO FORMACION AERONAUTICA /
ESPECIALIZACION AERONAUTICA

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

CAMPO DE DEPORTE / GIMNASIO CUBIERTO 1300M2

Cantidad de ventanas del aula

3 PORTONES DE 10X5 Mts
10 VENTANAS

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

56

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

28 GRUPO A - 28 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
/equipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

4 DIAS (LUNES A
JUEVES) GRUPO A
SEMANAS PARES
GRUPO B SEMANAS
IMPARES

Dias que asistiran a clases
presenciales

4 DIAS (LUNES A
JUEVES) GRUPO A
Dias que cursan clases virtuales SEMANAS IMPARES

GRUPO B SEMANAS
PARES

Horario de ingreso y egreso 15:00 HS/ 16:20 HS

Horario del o los recreos -

2 (1 FORMACION 1

Docente/s a cargo del grupo ESPECIALIZACION)
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Afio y seccion/division

V ANO FORMACION AERONAUTICA/
ESPECIALIZACION AERONAUTICA

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

CAMPO DE DEPORTE / CASINO DE CADETES 353M2

Cantidad de ventanas del aula

3 PUERTAS-VENTANAS DE 3X2 MTS

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

46

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

23 GRUPO A - 23 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
lequipos
(Por cada grupo/equipo se debera
detallar la siguiente informacion)

4 DIAS (LUNES A
JUEVES) GRUPO A
SEMANAS PARES
GRUPO B SEMANAS
IMPARES

Dias que asistiran a clases
presenciales

4 DIAS (LUNES A
JUEVES) GRUPO A
Dias que cursan clases virtuales SEMANAS IMPARES
GRUPO B SEMANAS

PARES

Horario de ingreso y egreso 15:00 HS/16:20 HS

Horario del o los recreos -

2 (1 FORMACION 1

Docente/s a cargo del grupo ESPECIALIZACION)

Afio y seccion/division

VI ANO FORMACION AERONAUTICA /
ESPECIALIZACION AERONAUTICA

Superficie del aula designada para
ese curso (en M2)

CAMPO DE DEPORTE / BIBLIOTECA 80M2

Cantidad de ventanas del aula

1 PUERTAS - 4 VENTANAS DE 2X2 MTS

Cantidad total de alumnos inscriptos
en la division

42

Cantidad de alumnos que asistiran a
clases presenciales

21 GRUPO A -21 GRUPO B

Cantidad de grupos/equipos y
cantidad de alumnos por grupos
/lequipos
(Por cada grupo/equipo se deberé
detallar la siguiente informacidon)

4 DIAS (LUNES A
JUEVES) GRUPO A
SEMANAS PARES
GRUPO B SEMANAS
IMPARES

Dias que asistiran a clases
presenciales

4 DIAS (LUNES A
JUEVES) GRUPO A
Dias que cursan clases virtuales SEMANAS IMPARES
GRUPO B SEMANAS

PARES

Horario de ingreso y egreso 15:00 HS/ 16:20 HS

Horario del o los recreos -

2 (1 FORMACION 1
ESPECIALIZACION)

Docente/s a cargo del grupo

12
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MINISTERIO DE SALUD DE LA PROVINCIA DE SANTA FE

DEFINICION DE CASO SOSPECHOSO, MANEJO DE CONTACTO Y ALTA DE CASO

Recordar que dicho protocolo es dinamico, segun situacion epidemioldgica.

Principales cambios con respecto al protocolo previo:

- Los casos se confirmaran siempre por laboratorio, s6lo se utilizard el criterio
clinico epidemiolégico para casos fallecidos, que no pudieron ser estudiados,
debiendo ser evaluados y notificados por Epidemiologia.

- Opciones de aislamiento de contactos menor a 14 dias.

- Manejo de aislamiento de contactos en personas previamente confirmadas de
COVID-19

- Concepto y manejo de casos de reinfeccién o recaida.

Ante todo caso sospechoso, se debe indicar el aislamiento inmediato del paciente y comenzar las acciones de
rastreo y cuarentena de sus contactos estrechos, sin esperar losresultados de laboratorio.

Todo caso sospechoso o confirmado debera contar con evaluacion clinica periddica paraidentificar signos
de alarma y evaluar posibles diagnosticos diferenciales

DEFINICION DE CASO SOSPECHOSO DE COVID-19 - 12 de enero de 2021

Criterio 1

Toda persona (de cualquier edad) que presente dos o0 mas de los siguientes sintomas:

Fiebre (37.5°C 0 mas)

Tos

Odinofagia

Dificultad respiratoria

Mialgias

Cefalea

Diarrea/vémitos (tomados como un solo sintoma)

Este criterio incluye toda enfermedad respiratoria aguda severa.
Sin otra etiologia que expligue completamente la presentacion clinica

o)

Pérdida repentina del gusto o del olfato, en ausencia de cualquier otra causa identificada
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Criterio 2

Toda persona que:

e Seatrabajador de salud

o Resida o trabaje en instituciones cerradas o de internacion prolongada*

e Sea Personal esencial**

¢ Resida en barrios populares o pueblos originarios***

e Sea contacto estrecho de caso confirmado de COVID-19, que dentro de los 14 dias posteriores

al contacto:

Presente 1 o mas de estos sintomas: fiebre (37.5°C 0 mas), tos, odinofagia, dificultad respiratoria, perdida
repentina del gusto o del olfato.
*penitenciarias, residencias de adultos mayores, instituciones neuropsiquiatricas, hogares de nifias y nifios
**se considera personal esencial:
Fuerzas de seguridad y Fuerzas Armadas
Personas que brinden asistencia a personas mayores
*** Se considera barrio popular a aquellos donde la mitad de la poblacién no cuenta con titulo de propiedad,
ni acceso a dos 0 mas servicios basicos. Fuente: Registro Nacional de Barrios Populares

Criterio 3

SINDROME INFLAMATORIO MULTISISTEMICO* POST- COVID19 EN PEDIATRIA:
*Definicion adaptada de la Organizacién Mundial de la Salud
Niflos y adolescentes de 0 a 18 afios con fiebre mayor a 3 dias:
Y dos de los siguientes:
a) Erupcion cutanea o conjuntivitis bilateral no purulenta o signos de inflamacion mucocutanea (oral, manos o
pies).

b) Hipotensién o shock.

c) Caracteristicas de disfunciéon miocardica, pericarditis, valvulitis 0 anomalias coronarias (incluidos los
hallazgos ecograficos o elevacion de Troponina / NT-proBNP).
d) Evidencia de coagulopatia (elevacion de PT, PTT, Dimero-D).
e) Sintomas gastrointestinales agudos (diarrea, vomitos o dolor abdominal).

Y
Marcadores elevados de inflamacion, como eritrosedimentacion, proteina C reactiva o procalcitonina.
Y
Ninguna otra causa evidente de inflamacién (incluida la sepsis bacteriana, sindromes de shock
estafilocdcicos o estreptocécicos)

- El paciente menor de 16 afios deberd ser aislado desde el inicio de la sospecha hasta la
confirmacion o resultado negativo del test, siempre en compafiia de un adulto menor de 65
afios que no presente comorbilidades y tenga disponibilidad para compafiia permanente.

LABORATORIO

Importante

So6lo se procesaran muestras que cumplan con la definicién de caso sospechoso. Se debe remitir la muestra con
los datos completos segin Ficha de notificacidn, investigacion epidemiolégica y pedido de estudios de
laboratorio. El caso y los estudios de laboratoriodeberan notificarse al Sistema Nacional de Vigilancia de la
Salud por SNVS 2.0.

La muestra para la deteccién de SARS-CoV-2 en tracto respiratorio superior se sugiere sea
tomada con un Unico hisopado nasofaringeo. Se debe mantener el aislamiento del paciente
hasta el resultado, y si el mismo resultase negativo, pero presenta ALTA sospecha clinica,
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mantener el aislamiento y evaluar la repeticion de toma de muestra (la sensibilidad de la PCR
oscila entre 60 y 80%). Las muestras del tracto respiratorio bajo, también son de utilidad.

Para un adecuado procesamiento todas las muestras deben estar adecuadamente rotuladas
y con su ficha de notificacion correspondiente, con los datos filiatorios del paciente. En todos
los casos debe estar claro la fecha de toma de muestra e inicio de sintomas.

RECORDAR: el test de Antigenos sélo debe realizarse a pacientes SINTOMATICOS y dentro de los 7 dias
del inicio de sintomas. Si el paciente no cumple estos criterios (asintomaticos u oligosintomaticos o con mas de
7 dias de inicio de sintomas) se debera realizar pruebas moleculares. NOTIFICAR TODOS LOS CASOS.

DEFINICION DE CASO CONFIRMADO

Caso confirmado:

Todo caso sospechoso con resultado detectable para:

1. Deteccién de SARS-CoV-2 mediante pruebas de biologia molecular por reaccién encadena de la
polimerasa con transcriptasa reversa (RT-PCR).

2. Deteccion de SARS-CoV-2 mediante pruebas de biologia molecular por reacciénamplificacion
isotérmica mediada por bucle (LAMP).

3. Deteccion de antigenos de SARS-CoV-2 mediante pruebas no moleculares*.

* El resultado negativo (no reactivo) en las pruebas de deteccion de antigeno no permitedescartar la
enfermedad por SARS-CoV-2

Ante casos sospechosos, con 0 sin contacto con un caso confirmado, se procurard el
diagnostico etiolégico por laboratorio.

En toda persona fallecida que:
e No tenga diagndstico etioldgico definido

e Haya tenido cuadro clinico compatible con COVID-19 (conocido por el médicocertificante o
referido por terceros)

¢ Que haya sido contacto estrecho de un caso confirmado o haya estado vinculada
epidemiolégicamente a un conglomerado de casos o a areas de transmisidn comunitaria sostenida.

SE SOLICITARA EL DIAGNOSTICO POR LABORATORIO, SI EL MISMO ES NEGATIVO
O NO PUEDE REALIZARSE, SE COMUNICARA CON EPIDEMIOLOGIA PARA
EVALUAR SI CORRESPONDE CONFIRMAR POR CRITERIO CLINICO-
EPIDEMIOLOGICO.
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IDENTIFICACION Y SEGUIMIENTO DE CONTACTOS

Para todos los casos, el periodo de contacto estrecho se considerara desde las 48
horas previas al inicio de sintomas del caso de COVID-19

Definicién de contacto estrecho:

e  Convivientes con un caso confirmado de COVID-19;

e Toda persona que haya tenido un contacto directo con un caso confirmado (por ejemplo,
abrazarse, compartir mate, darse la mano);

e Toda persona que haya permanecido a una distancia menor a 2 metros con un caso confirmado
mientras el caso presentaba sintomas o 48 horas previas al inicio de losmismos, durante al menos 15
minutos;

e Toda persona que haya proporcionado cuidados a un caso confirmado mientrasel caso presentaba
sintomas o0 48 horas previas al inicio de los mismos y que no hayan utilizado las medidas de
proteccion personal adecuadas.

Adicionalmente debe considerarse:

Contacto estrecho en barrios populares, pueblos originarios, instituciones cerradas ode internacion
prolongada a:

e Toda persona que comparta habitacién, bafio o cocina con casos confirmados deCOVID-19

e Toda persona que concurra a centros comunitarios (comedor, club, parroquia, paradores para
personas en situacion de calle, etc.) y haya mantenido estrecha proximidad con un caso confirmado,
mientras el caso presentaba sintomas (menosde 2 metros, durante 15 minutos)

Contacto estrecho en personal de salud:

Se considerara personal de salud expuesto a SARS-CoV-2 a quienes sin emplear
correctamente equipo de proteccion personal apropiado:

e Permanezcan a una distancia menor de dos metros de un caso confirmado de COVID-19 durante por
lo menos 15 minutos (por ejemplo, compartir un consultorio ouna sala de espera).

e Tengan contacto directo con secreciones (por ejemplo, tos, estornudo, etc.).

e Tengan contacto directo con el entorno en el que permanece un paciente confirmado(como habitacion,
bafio, ropa de cama, equipo médico, entre otros, incluye los procedimientos de limpieza de estos).

e Permanezcan en el mismo ambiente durante la realizacién de procedimientos quegeneren aerosoles.

No se considerara personal de salud expuesto a SARS-CoV-2 a quienes hayan empleadocorrectamente el
equipo de proteccion personal apropiado en todo momento.

Contacto estrecho en un avién/bus:

Todos los pasajeros situados en un radio de dos asientos alrededor de casos confirmados,
gue hayan estado sintomaticos durante el vuelo y a la tripulacién que haya tenido contacto
con dichos casos.

Contacto estrecho en un buque: Todas las personas que compartieron un viaje en bugque con casos
confirmados.
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ACCIONES ANTE CONTACTOS ESTRECHOS

La cuarentena es la restriccién de actividades o separacion de personas que no estan
enfermas, pero que pueden haber estado expuestas al virus. Tiene por objetivo monitorear
la aparicion de sintomas, a fin de detectar tempranamente nuevos casos, y aislar de otras
personas a los contactos, a fin de evitar la transmision en periodo
presintomatico/asintomatico.

Se debe tener en cuenta que los casos pueden transmitir la enfermedad 48 horas previas al
inicio de sintomas y que los casos asintomaticos también pueden transmitir la enfermedad.
Es por esto que es fundamental que los contactos estrechos (que tienen mas riesgo de
haber adquirido la enfermedad), respeten las medidas de cuarentena hasta finalizada la
misma, para evitar transmitir la enfermedad en la poblacion.

Los equipos regionales deben realizar mapeos de contactos y cargarlos en el sistema de
sala de situacion (SASIPRO). Se realizara el seguimiento telefonico por el 0800 555 6549 o
por el equipo de seguimiento a cargo.

Se indicara aislamiento durante los 14 dias posteriores al Ultimo contacto con un caso
confirmado y si no se han informado sintomas durante el seguimiento diario, teniendo en
cuenta que el periodo de incubacion del virus es de 1 a 14 dias.

Se debe tener en cuenta que el periodo de incubacidn del virus es de 1 a 14 dias, por locual el periodo de
cuarentena debe de ser de 14 dias, desde el Gltimo contacto con el caso.

Debido a que, segun la evidencia publicada al momento, luego de 10 dias de cuarentena, el
riesgo de transmisidn se estima en 1% (con intervalo de confianza hasta el 10%), se puede
evaluar la indicacion acortar el tiempo de cuarentena de la siguiente manera:

Cuarentena acortada:

Se puede disminuir el tiempo de cuarentena, a 10 dias*, a partir del Gltimo contacto con elcaso confirmado,
en aquellos contactos que no hayan presentado sintomas, sin necesidad de realizar testeo.

Durante los 4 dias restantes hasta completar 14 dias:

e Esde suma importancia que se contindie monitoreando la aparicion de sintomas

e Extremar las medidas preventivas (distanciamiento social, uso de tapabocas, evitaraglomeraciones,
no participar en reuniones sociales, asegurar ventilacion de los ambientes, etc)

e Evitar el contacto con personas con factores de riesgo

e  Se les debe advertir que, si alguno desarrolla sintomas, debe aislarse inmediatamente y
comunicarse con 0800 555 6549 o con equipo de seguimientopara informar este cambio.

*QOptions to Reduce Quarantine for Contacts of Persons with SARS-CoV-2 Infection Using Symptom Monitoring andDiagnostic
Testing | CDC
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Los contactos estrechos deberan extremar las medidas para evitar el contacto
con los convivientes:

e Habitacién y bafio de uso individual (de ser posible), restringir al minimo las salidas de la habitacion y
usar tapabocas en los lugares compartidos, contar con elementos de uso personal para las actividades
cotidianas y en espacios de uso comin, ventilaradecuadamente los espacios, evitar visitas,
especialmente si conviven con personascon factores de riesgo. Si no se puede garantizar la cuarentena
de los contactos quetienen factores de riesgo o que conviven con personas con factores de riesgo se
recomienda el aislamiento en lugares extradomiciliarios (centros de resguardo).

En aquellas situaciones donde no hayan podido aislarse del resto de las personas con
las que convive, las personas convivientes identificadas como contactos estrechos, se
trataran como una cohorte. De este modo, si alguien entre los contactos comienza con
sintomas y se confirma (por nexo o por laboratorio), todo el resto de la cohorte que no
son casos debera reiniciar el periodo de cuarentena correspondiente.

RE-EXPOSICION A SARS-CoV-2

Por el momento, y segun la evidencia actual, aquellas personas que se han recuperado de
un episodio de COVID-19 confirmado por laboratorio y que presentan una nueva exposicion
al virus, dentro de los tres meses (90 dias) del episodio (RE-EXPOSICION A SARS-CoV- 2)
no es necesaria la realizacién de cuarentena, ni repetir las pruebas de deteccién viral en el
contexto de esta nueva exposicion.

Todas las personas, independientemente de si han tenido COVID-19, o de si presentan o no
sintomas, DEBEN CONTINUAR CON TODAS LAS MEDIDAS DE PREVENCION PARA
EVITAR LA TRANSMISION DE SARS-CoV-2 (uso de barbijo/mascarilla, lavado de manos,
distanciamiento, ventilacién de los ambientes, etc.)

REINFECCION o REACTIVACION POR SARS-CoV-2

Aquellas personas con sintomas compatibles de COVID-19, que ya tuvieron una infeccion
confirmada, con resolucion de los sintomas, y que vuelvan a enfermar luego de 45 dias de
la primera infeccion, se puede sospechar reinfeccion o reactivacion. Para ello se solicitara la
realizacion de PCR en hisopado nasofaringeo. Se enviaran las muestras a laboratorio de
referencia. El caso se manejard como todo caso sospechoso o confirmado (con aislamiento
del paciente y sus contactos).

CASO PROBABLE DE REINFECCION:

* Persona con sintomas compatibles con COVID-19 + RT-PCR detectable para SARS-CoV-2, después de un
periodo >45 dias posterior a la primera infeccién por SARS-CoV-2, durante el cual el caso permanecio libre
de sintomas y/o se obtuvo una RT-PCR no detectable para SARS-CoV-2, y habiendo descartado la infeccion
por otro agente etioldgico.

* Persona sintomatica con RT-PCR detectable para SARS-CoV-2, después de unperiodo

290 dias posterior a la primera infeccién por SARS-CoV-2, durante el cual el caso
permanecio libre de sintomas y/o se obtuvo una RT-PCR no detectable para SARS-CoV-2y
habiendo descartado la infeccion por otro agente etiolégico.
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CASO PROBABLE DE REACTIVACION VIRAL:

* Pacientes con sintomas compatibles con COVID-19, con RT-PCR detectable para SARS-CoV2, dentro de
los 45 dias posteriores a la primera infeccion por SARS-CoV-2, habiendo permanecido libre de sintomas y/o
con una RT-PCR no detectable para SARS-CoV-2 y habiendo descartado la infeccion por otro agente
etioldgico.

MANEJO DE CASO CONFIRMADO

Caso confirmado con cuadro clinico leve

En caso de confirmacion de infeccion por COVID-19, el paciente con cuadro clinico leve podra
permanecer en aislamiento de contacto y transmision por gota durante 10 dias a partir de la
fecha de inicio de los sintomas:

e El manejo en domicilio podra realizarse siempre que las condiciones clinicas asi lo permitieran y pueda
acreditar las condiciones domiciliarias adecuadas para el aislamiento.

e Se recomienda en aislamiento extrahospitalario, aquellos que tengan entre 16 y 70 afios, y que por sus
comorbilidades requieran un monitoreo mas cercano o que no puedan acreditar las condiciones domiciliarias
adecuadas para el aislamiento.

Podra considerarse el aislamiento en domicilio de los casos confirmados leves siempre que se cumplan las
siguientes condiciones:

> Habitacion de uso individual con puerta y ventilacion adecuada directa al exterior, conexiona agua potable en
el interior de la vivienda y bafio de uso exclusivo del paciente o con la posibilidad de limpieza luego de cada
uso.

> Lavarropas dentro de la vivienda.
> Acceso a sistema de recoleccion de residuos.
> Posea teléfono que garantice la comunicacion permanente con el equipo de salud.

> Sea capaz de comprender y cumplir de forma correcta y consistente con las medidas basicas de higiene,
prevencion y control de la infeccion.

> No conviva con personas de 65 afios, 0 mas y/o personas con factores de riesgo (asma, EPOC, diabetes,
insuficiencia renal crénica, pacientes inmunodeprimidos o en tratamiento oncoldgico/drogas biologicas).

> No viva en barrios vulnerables o viviendas colectivas-multifamiliares.

El seguimiento domiciliario podra ser virtual o telefénico. Ante la progresion de sintomas, el
paciente sera reevaluado en forma presencial en unidad/consultorio de febriles o equivalente,
0 servicio de emergencias, en funcion de la gravedad de los mismos.

En caso de grupos familiares y/o adultos responsables de nifios que tengan 12 meses de
vida, o mas, en el que todos tengan resultado positivo para COVID-19, y cumplan los mismos
requisitos que los planteados, podran cumplir aislamiento domiciliario.

Caso confirmado en menores de edad

Considerar aislamiento extrahospitalario (domiciliario o no domiciliario) de casos leves,
teniendo en cuenta que se garantice el traslado seguro, las condiciones adecuadas de la
vivienda, que no haya convivientes con alto riesgo y se pueda realizar el seguimiento.

Soélo en el caso de imposibilidad de realizar el aislamiento en su domicilio, se sugiere que se
dispongan de lugares exclusivos adecuados para familias con nifios, nifias y adolescentes,
de preferencia hoteles con habitaciones privadas.
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En caso de confirmacion de infeccion por COVID-19, el paciente deberd permanecer con
aislamiento de contacto y transmision por gota junto con el adulto responsable (sin
comorbilidades y menor de 65 afios).

e Los nifios menores de 6 meses deben ser valorados exhaustivamente desde el punto de vista clinico y social
para definir aislamiento en el hospital preferentemente o extrahospitalarioen su defecto.

e Cuando el inico miembro de la familia con COVID-19 confirmado y cuadro clinico leve tiene6 meses o0 mas y
es menor de 16 afios, deberd ser aislado de sus contactos familiares idealmente en un medio
extrahospitalario o en su defecto en el hospital con al menos un adulto responsable menor de 65 afios que no
presente comorbilidades y esté disponible para compafiia permanente.

e Cuando en un grupo familiar todos tengan resultado positivo para COVID-19 y presenten cuadro leve o sean
asintomaticos sin comorbilidades, podran permanecer en aislamiento endomicilio, siempre que el integrante mas
joven tenga 6 meses de vida 0 mas.

® En los casos de familias con discrepancia diagnostica, se evaluara segun el caso.

Recomendaciones generales para el aislamiento domiciliario
Podra considerarse el aislamiento domiciliario de:
1. Casos sospechosos o confirmados de COVID-19 con enfermedad leve, sin requerimiento de
internacion segun criterio clinico y sin factores de riesgo.
2. Casos confirmados de COVID-19 que han requerido hospitalizacién y que por su buena evolucién
puedan continuar con el aislamiento en domicilio hasta el alta definitiva.

Internacién hospitalaria
Debe indicarse internacién hospitalaria ante confirmacién o sospecha de COVID-19 y la
presencia de:

e  Factores de riesgo: diabetes, enfermedad cardiovascular o respiratoria cronica, insuficiencia renal,
cirrosis, inmunocompromiso o embarazo.

e Edad <6 meses de edad (se recomienda que todos los pacientes entre 3 y 6 meses sean evaluados
clinicamente por su médico pediatra para decidir internacion o controlextrahospitalario) y >70 afios

Hipoxemia

Neumonia

Otro criterio de internacion

No cumplir con los requisitos de seguimiento en centro de aislamiento intermedio odomiciliario
En pediatria se tendra en cuenta también otros factores de riesgo como: Prematurez

- Inmunodeficiencia primaria - Cardiopatias congénitas - Enfermedad neuromuscular

- Desnutricion -Enfermedad de células falciformes - Metabolopatias.
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CRITERIOS DE ALTA EPIDEMIOLOGICA

Criterio CASO DE COVID-19 con neumonia grave,
para definida como:
seleccion

de paciente Neumonia, incluye diagnoéstico clinico/radiolégico
de neumonia + cualquiera de los siguientes
criterios: CASO DE COVID-19 con formas
v Frecuencia Respiratoria:>30/min leves 0 moderadas
v' Saturacion de 02<93% (aire ambiente)
v" Requerimiento de asistenciarespiratoria
mecéanica (ARM)
Incremento de los infiltrados >50% en 24-
48 hs.
Alteracion de conciencia- deterioro del
sensorio
Inestabilidad hemodinamica
CURB-65 = 2 puntos
Requerimiento de UTI
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Paciente inmunosuprimido severo
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Continuar el aislamiento hasta:
e Al menos 10 dias después de
la aparicion de los sintomas

MAS
o Continuar con el aislamiento respiratorio hasta e Al menos 72 horas después
Criterio de ; . . i "y
fi del cumplir con 21 dias después de la aparicion de de la desaparicion o
re_ Iro . e sintomas, sin necesidad de realizar rt-PCR (se estabilidad de los sintomas
aislamiento | recomienda consultar con servicio de infectologia o respiratorios (no considerar
comité de control de infecciones). disgeusia/anosmia)

e Otorgar el alta de aislamiento
SIN necesidad de rt-PCR

EL PERSONAL DE SALUD Y ESENCIAL PRESENTA LOS MISMOS CRITERIOSPARA
EL ALTA, NO DEBIENDO REALIZARSE HISOPADOS DE CONTROL NI SEROLOGIAS
PARA RETOMAR SUS ACTIVIDADES.

ANEXO: Recomendaciones para aislamiento domiciliario

e Ser Unico habitante de la vivienda o en caso de convivir con otras personas, disponer de bafio individual o
con la posibilidad de higiene luego de cada uso.

e Evitar el contacto con otras personas y si los convivientes tienen factores de riesgo, deberantrasladarse a otra
vivienda.

e La puerta de la habitacion debe permanecer cerrada hasta la finalizacion del aislamiento. En caso que sea
imprescindible que el paciente haga uso de las zonas comunes, debera utilizar barbijo quirGrgico y realizar
higiene de manos al salir de la habitacion y antes de entraren ella.

® La estancia o0 habitacion deberd tener ventilacion adecuada directa a la calle. La vivienda deberd mantenerse
bien ventilada.

e Colocar en el interior de la habitacion un cesto de residuos, con tapa de apertura a pedal, yen su interior una
bolsa de plastico con cierre para depositar los residuos.

10




PROVINCIA
DE SANTA FE

Ministerio de Salud ] ||

e Los utensilios de aseo deben ser de uso individual, al igual que los productos para la higienede manos como el
jabdn o la solucién hidroalcohdlica.

e | aropa personal, ropa de cama, toallas, etc. deben ser de uso exclusivo del paciente y debera ser reemplazada
con frecuencia.

e Entodo momento respetar las medidas de higiene respiratoria: cubrirse la boca y la nariz al toser o estornudar
con el codo flexionado o pafiuelos desechables, que se depositaran enel cesto de residuos dispuesto dentro de la
habitacion tras su uso. Lavado de manos con frecuencia con agua y jabdn o utilizar alcohol en gel. Medidas
generales y manejo de residuosdel paciente en domicilio

® Los residuos del paciente se eliminaran en una bolsa de plastico en un cesto de residuos dispuesto en la
habitacion, preferiblemente con tapa y pedal de apertura, sin realizar ningunaseparacion para el reciclaje. Luego
de cerrar adecuadamente la bolsa, se introducira dentro de una segunda bolsa y se dispondra al lado de la puerta
de ingreso para ser retirada. Alli ademas se depositaran los guantes y barbijos utilizados por aquella persona que
ingrese a lahabitacién, si es necesario. Se cerrara adecuadamente antes de salir de la habitacion y se incorporaréa
a la bolsa con el resto de los residuos domésticos y se desechara en elcontenedor de basura general.

e |Inmediatamente después del procedimiento se realizar4 una completa higiene de manos, con agua y jabdn, al
menos durante 40-60 segundos.

e Laropa de cama, toallas, etc. de las personas enfermas debe ser lavada con los jabones odetergentes habituales
a 60-90 °C y secada completamente para volver a utilizarla. Esta ropadebe colocarse en una bolsa bien cerrada
hasta el momento de lavarla. No sacudir la ropa antes de lavarla, utilizar barbijo para este procedimiento.

® Los cubiertos, vasos, platos y demas utensilios deben lavarse con agua caliente y jabon.

e Las superficies que se tocan con frecuencia (mesitas de luz, muebles del dormitorio, etc.), las superficies del
bafio y el inodoro deben limpiarse y desinfectarse diariamente con un desinfectante doméstico que contenga
lavandina diluida (1 parte de lavandina al 5% en 50 partes de agua) preparado el mismo dia que se va a utilizar.

e En el caso de superficies que no sean aptas para la limpieza con soluciones de agua con detergentes o
lavandina, como teléfonos celulares y teclados de computadoras, etc.; de ser aptos a limpieza con alcohol,
utilizar solucidn alcohdlica al 70%.

e De ser necesario que otra persona se ocupe de la limpieza debe protegerse con guantes ybarbijo quirtrgico.
Debe realizar higiene de manos antes y después de quitarse los guantes.

e Tras realizar la limpieza, la persona que la realiz6 cumplira indefectiblemente con la técnicade retiro del equipo
de proteccién personal y de higiene de manos recomendadas.
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Anexo “HOTEL”

PROTOCOL O DE INGRESOS Y MOVILIDAD EN CASO DE LLUVIA LAM 2021

1. Por la presente se informa a los sefiores padres y tutores, que en caso de lluvia y en vigencia

de los protocolos del LAM, se procedera de la siguiente manera considerando que se mantienen los

horarios de ingreso y salida de los Alumnos:

1°) Aquellos padres que se acercan en sus vehiculos particulares ingresaran por el Puesto de
Control Principal N° 1 (Av. Fuerza Aérea Argentina).

2°) Circularan hasta las proximidades de la Puerta N° 2 del Escuadrén Estudios, los alumnos
descenderan del vehiculo donde se realizaran los procedimientos de toma de temperatura y
sanitizacion.

3°) Los padres en ningn momento descenderan de sus vehiculos. Posterior al descenso del
alumno, los padres continuaran circulando para retirarse del Instituto por el Puesto de
Control N° 2 (Calle Miguel Galindo).

4°) Los alumnos que se presenten de a pié, ingresaran por el Puesto de Control Principal N° 1
(Av Fuerza Aerea Argentina) y se dirigiran al porton de acceso N°1 del Escuadron Estudios.

2. La salida de los alumnos se realizard en los horarios habituales; el procedimiento es el

mismo que el ya detallado anteriormente: se ingresa por el Puesto de Control N° 1, circula hacia la

Puerta N° 2 del Escuadron Estudios, en las proximidades de dicha Puerta los alumnos ascenderan al

vehiculo y se retiraran por el Puesto de Control N° 2; en ningin momento se podra descender del
vehiculo.
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